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El Eldense se coloca líder a siete 
jornadas del final

El equipo suma cinco victorias consecutivas que lo sitúan en lo alto de la clasificación

El Eldense tiene en su mano ascender 
por cuarta vez en su historia a Segunda 
División o, lo que es lo mismo, volver al 
fútbol profesional tan solo una tempo-
rada después de haber descendido. La 
última vez tardaron casi 60 años.

La victoria azulgrana el pasado vier-
nes ante el Europa, y las derrotas del 
Sabadell y el Atlético Madrileño, han si-
tuado a los de Claudio Barragán en la pri-
mera plaza de la clasificación en solitario 
con 56 puntos. 

Al conjunto de Elda le quedan sie-
te jornadas para poder certificar ese 
ascenso directo, pero antes tiene que 
enfrentarse a rivales como el Cartage-
na, Antequera, Marbella, Sevilla Atlético, 
Real Murcia y el Atlético Madrileño, equi-
po que está a día de hoy con dos puntos 
menos que los azulgranas en la tercera 
plaza. El Sabadell es segundo con 55 
puntos, uno menos que el Deportivo. 

Mari Carmen Segura y Andrés Moli-
na recibirán este reconocimiento en el 
Teatro Castelar a las 19 horas

La gala de los nuevos 
«Hijos Predilectos» 
será el 16 de abril

Empresas al cuidado 
de nuestro bienestar 
personal

Pág. 6 

Amplio especial con diferentes 
proyectos que buscan cuidar de la 
salud de sus clientes Pág. 14-20 

El pregón de Moros y 
Cristianos de Petrer 
llamará a la fiesta
Teresa Villaplana hablará a los festeros 
desde el Teatro Cervantes el sábado a 
las 21 horas Pág. 23 
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«Olivica comidica, 
huesesico al suelo»

El pasado miércoles 
se podía leer en las re-
des sociales de la Junta 
Central de Comparsas 
de Moros y Cristianos 
que faltaban 50 días 
para que los festeros 
entonen Idella frente al 
castillo de embajadas. 
Estos anuncios tienen la 
virtud doble de, por una 
parte, ilusionarnos, y por 
otra, provocar una espe-
cie de vértigo. 

Porque, a poco que 
se reflexione, uno se da 
cuenta que, por estas, 
fechas -por cierto, coin-
cidiendo con el final de 
la Semana Santa- pare-
ce que todo se acelera. 

No solo es que las 
fiestas de Moros y 
Cristianos, primero en 
Petrer y luego en Elda, 
aparezcan en el hori-
zonte determinando to-
talmente nuestra vida 
cotidiana (sobre todo a 
los festeros con los tra-
jes, cuartelillos y demás 
compromisos, y durante 
varias semanas antes). 

Es que, por añadi-
do, este tiempo coinci-
de con un interminable 
número de hitos tales 
como comuniones, exá-
menes finales, fin de 
cursos, graduaciones, 
pruebas de acceso a la 
universidad, cierre de 
temporadas deportivas, 
renovación del armario 
por cambio de tempora-
da… (la lista seguro que 
es más larga). 

Y a los futboleros, se 
les puede unir el Play Off 
de ascenso a segunda 

división del Deportivo 
Eldense. Aunque, eso sí, 
qué bueno sería conse-
guir el ascenso directo 
manteniendo el liderato 
recientemente conse-
guido hasta el final de 
campeonato (crucemos 
los dedos). 

En definitiva que, a 
quien más y a quien me-
nos, se nos junta una 
actividad frenética en 
apenas dos meses y me-
dio, como si de un sprint 
final se tratara. Alguien 
no organizó bien esto. 
Y, además, en muchas 
personas, con la dicho-
sa alergia primaveral ha-
ciendo estragos. 

En las ciudades, es 
tiempo también de fi-
nales de actividades 
municipales y obras -en 
Elda, parece que ya se 
vislumbra el final de mu-
chas de las que se están 
acometiendo en el Cen-
tro Histórico- en zonas 
donde, por cierto, discu-
rren actos de las fiestas 
de Moros y Cristianos. 
Seguro que lucirán me-
jor con esas zonas total-
mente remozadas. 

Siendo esto así, y 
como no podemos cam-
biarlo, solo nos queda 
respirar y disfrutarlo, es-
peremos que con buen 
tiempo. 

Y tranquilidad. Tam-
bién viene bien seguir la 
experiencia de nuestros 
mayores cuando decían 
eso de «olivica comidi-
ca, huesesico al suelo» 
(con permiso del servi-
cio de limpieza). 

Carlos G. Ortuño
Director Valle de Elda

El editorialVuelve el Street Food Market 
y la Fiesta de la Primavera

Elda vuelve a unir por se-
gundo año consecuti-
vo la Fiesta de la Primave-
ra con el Street Food Mar-
ket en la Plaza Castelar. Se-
rá del 24 al 26 de abril. Tu-
rismo y Fiestas han hecho 
una sinergia para atraer al 
mayor público posible, dijo 
el edil David Guardiola. Ro-
deados de diez food truc-
ks, actuarán Grison Beat-
box, Guaraná y Anibal Gó-
mez DJ Set.

«Es una actividad pa-
ra gente disfrutona, es una 
forma de viajar de Argen-
tina a Grecia a través del 
paladar con la cocina in-
ternacional de las gastro-
netas, y todo ello con mú-
sica en directo», explicó la 
edil de Turismo, Rosa Vidal. 
La concejala señaló que se 
espera la visita de pobla-
ción de toda la provincia. 

La intención es que sea 
una actividad intergenera-
cional, que atraiga a fami-
lias, jóvenes, y mayores. 

Y es que la oferta será 
desde la mañana hasta la 
noche, la gente podrá al-
morzar, comer, merendar 
o cenar, todo ello proban-
do platos deliciosos que no 
se encuentran normalmen-
te en bares o restaurantes.  

Así, el viernes 24 será el 
inicio con la inauguración 
a las 18 horas, seguido del 
Payaso Edy a las 19 horas 
y de Grison Beatbox a las 
21:30 horas.

Continuará el sába-
do a las 12:30 horas con el 
cuentacuentos Cuentina, 
seguido a las 13:30 horas 
de Días de Radio. Ya por 
la tarde, a las 21 horas ac-
tuará Guaraná en eléctri-
co y a las 22:30 horas será 
el turno de Aníbal Gómez 
DJ Set, conocido cómico y 
actor que forma parte del 
grupo Ojete Calor.

La última jornada será 
el domingo, a las 12:30 ho-
ras habrá un cuentacuen-
tos con Álex Morera y a 
las 13:30 horas un tributo a 
Queen con Keeng.

Todo ello estará rodea-
do de diez «gastronetas» 
con cocina de gran calidad 
y 15 puestos de artesanía. 
Es una oferta de calidad 
para todos los gustos.

Así, se espera que sea 
un gran éxito, pues desde 
la organización de Street 
Food Market, Amadou 
Sow, afirma que «este se-
rá el décimo evento que 
hacemos en Elda. Y siem-
pre hemos ido de menos 
a más, siempre Elda nos 
ha dado una gran acogi-
da». Además, agradece la 
iniciativa del Ayuntamien-
to de fusionar este evento 
con la Fiesta de la Prima-
vera.  

Sow concluyó afirman-
do que «es una apuesta de 
calidad, accesible y atrac-
tiva para el disfrute de to-
da la población». 

Marta Ortega 

La Plaza Castelar será el escenario de la gran fiesta



4   Viernes 10 de abril de 2026 

Elda

Viernes 10 de abril de 2026     5    

La Policía Nacional desar-
ticuló un clan familiar dedi-
cado a la venta y distribu-
ción de sustancias estupe-
facientes desde una vivien-
da ubicada en La Tafalera. 
El operativo ha permitido 
la detención de diez perso-
nas, de entre 17 y 57 años 
de edad, así como la inter-
vención de joyas y dinero.

Las investigaciones co-
menzaron tras recibirse la 
información de la reactiva-
ción de un punto de ven-
ta de sustancias estupefa-
cientes en un inmueble de-
bido al continuo trasiego 
de personas que acudían y 
a que, a su vez, abastecían 
a compradores de distintas 
localidades de la provincia.

Paralelamente a la in-
vestigación policial desa-
rrollada, se tuvo conoci-

miento, a través de la 
denuncia de un varón 
que residía en la vivien-
da de los investigados, 
de un presunto delito de 
detención ilegal, extor-
sión y trato degradante 
ya que, según su testi-
monio, dicho clan fami-
liar lo había sometido a 
un régimen de esclavi-
tud y denigración.

Una vez obtenidos to-
dos los indicios necesa-
rios se desarrolló la opera-
ción en la que participaron 
una treintena de agentes y 
se intervinieron diversas jo-
yas, 2.970 euros en efecti-
vo y se llevó a cabo la de-
tención de todos los inte-
grantes de la red delictiva, 
siete hombres y tres muje-
res, entre ellos dos meno-
res de edad, por delitos de 

extorsión, detención ilegal, 
robo con violencia, defrau-
dación de fluido eléctrico, 
grupo criminal, delito con-
tra el patrimonio, tráfico de 
drogas y trato degradante.

Los detenidos, tras la 
práctica de las diligencias 
policiales, han sido puestos 
a disposición de los juzga-
dos de instrucción de guar-
dia de la localidad de Elda y 
Fiscalía de Menores de Ali-
cante.

Diez detenidos tras el desmantelamiento 
de un punto de venta de un clan familiar
M. O. 

Imagen de la operación

El paro baja por 
cuarto mes 
consecutivo
El desempleo volvió a bajar 
en el mes de marzo en Elda 
y Petrer. Este es el cuar-
to en el que baja de forma 
consecutiva. El descenso 
también se ha producido 
en la zona, donde se re-
gistran 15.769 personas en 
búsqueda activa de em-
pleo.

Elda registró una lige-
ra bajada de 5 personas, 
situando su cifra total en 
4.461 parados. Por su parte, 
Petrer experimentó un des-
censo de 10 desemplea-
dos, alcanzando un total de 
2.461 personas en situación 
de paro.

Por otro lado, Petrer 
sumó 304 contratos (24 
más que el mes anterior), 
mientras que Elda contabi-
lizó 547 contrataciones, lo 
que supone un descenso 
de 35 contratos respecto al 
periodo previo.
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Herida una senderista por 
el mordisco de un perro

Un perro atacó a una sende-
rista hace unos días duran-
te una ruta por la montaña, 
cuando bajaba de Camara, 
en la Rambla de la Melva, ca-
mino del puente de los Corra-
les. El perro no estaba atado y 
salió de una finca sin vallar. 

La joven tuvo que ser 
atendida en el hospital y reci-
bió numerosos puntos de su-
tura en el tobillo.

La herida explicó a Va-
lle de Elda que iba caminan-
do tranquilamente cuando se 
le tiró un perro «muy grande 
y rabioso». Se temió lo peor, 
pues gritaba pidiendo auxilio, 
pero no había nadie cerca pa-
ra socorrerla, detalló. Cuando 
pudo zafarse se tiró por un te-
rraplén y se escondió allí. En-
tonces llamó a su hermano 
para que acudiera a ayudarla. 
También llamaron a la policía.

Quedó totalmente ma-
gullada pero las heridas más 
graves las tiene en el tobillo, 

por las que permanece de 
baja y reposando. 

Ha querido denunciar lo 
sucedido públicamente por-
que «se trata de una zona de 
tránsito». Por ello, quiere dar 
la voz de alarma, para que a 
nadie le pase lo que a ella. De 
hecho, una semana antes una 
pareja tuvo un susto similar, 
pero pudieron ahuyentarlo y 
salir indemnes.  Su único de-
seo es que la gente, de mo-
mento, no transite de forma 
confiada por si les puede pa-
sar algo similar.

Ella tiene claro que el pro-
blema «no son los animales 
sino los dueños, pues no los 
tienen en condiciones, ya que 
junto a este perro había otro, 
pero estaba atado».

Ella es una apasionada del 
senderismo, y admite que 
hasta ahora nunca ha tenido 
miedo a ir sola, su temor es 
ahora pasarlo mal cuando lo 
haga.

Marta Ortega | Juanma Sánchez

Fue atacada por la zona de Camara

La Oficina de Atención a 
las Personas Mayores, ser-
vicio dependiente del Ins-
tituto Municipal de Servi-
cios Sociales de Elda (IMS-
SE), cerró el balance de 
2025 con un total de 134 
personas atendidas, con-
solidándose como un re-
curso esencial para el 
acompañamiento y apoyo 
de este colectivo. El servi-
cio, que se puso en mar-
cha en enero de 2024 por 
el Ayuntamiento de Elda a 
través de la Concejalía de 
Bienestar Social y Perso-
nas Mayores, tiene como 
objetivo principal ofrecer 
atención integral, presen-
cial, telefónica y telemáti-
ca sobre los recursos exis-
tentes para las personas 
mayores de la ciudad.

Durante los doce me-
ses del pasado ejercicio, 
fueron atendidas 86 mu-
jeres y 48 hombres, refle-
jando la alta participación 
femenina en las iniciativas 
municipales. 

Las consultas se cen-
traron principalmente en 
la oferta de actividades pa-
ra mayores ofrecidas por 
el Ayuntamiento (46,36%), 
seguidas por las relaciona-
das con los viajes del Im-
serso (18,54%), dudas so-
bre la Tarjeta del Mayor de 

la Generalitat Valenciana 
(4,64%) y el servicio de te-
leasistencia ofrecido por 
el IMSSE (5,96%).

El concejal responsa-
ble del área, David Guar-
diola, ha señalado que «la 
puesta en marcha de la 
Oficina del Mayor ya for-
maba parte de nuestro 
programa de gobierno y 
responde al compromiso 
de respaldar a las perso-
nas mayores, no solo me-
diante actividades que fo-
menten su participación, 
sino también ofreciendo 
un servicio de orientación 
y gestión de ayudas y re-
cursos».

La Oficina Municipal 
de Atención a las Perso-
nas Mayores se ubica en 
las instalaciones del IMS-
SE en el Centro Social Se-
vero Ochoa (calle Veláz-
quez, 8), con atención pre-
sencial todos los jueves de 
10 a 14 horas.

La Oficina de Atención a las 
Personas Mayores atendió 
más de 130 consultas
M. O. 

El edil David Guardiola
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El Teatro Castelar aco-
gerá el próximo jueves 16 
de abril el acto oficial de 
nombramiento de «Hijos 
predilectos» de Elda de 
Mari Carmen Segura Al-
modóvar y de Andrés Mo-
lina Giménez.

El Ayuntamiento busca 
así agradecerles «los va-
lores culturales, sociales y 
humanos» aportados a la 
ciudad.

El acto comenzará a las 
19 horas y la entrada es li-
bre hasta completar aforo.

Mari Carmen Segura y Andrés Molina

La gala de nombramiento de 
nuevos «Hijos predilectos» 
de Elda será el 16 de abril

M. O. 

Medio Ambiente interviene 
en la zona del tarayal del río

El Plan de Restauración Am-
biental sigue dando sus fru-
tos. Hace unos días la con-
cejala de Medio Ambien-
te, Cristina Rodríguez, infor-
mó sobre la adecuación de 
la zona de El Pantano, el si-
guiente lugar intervenido 
fue el tarayal del Río Vina-
lopó, situado junto al Puen-
te del Sambo, en el límite 
con Novelda. En este pun-
to se retiraron  40 toneladas 
de residuos, los cuales están 
mezclados por lo que la edil 

señala que «aumenta los tra-
bajos y el coste para las ar-
cas públicas». 

En esta zona se llevaron 
a cabo trabajos de recogi-
da de residuos y eliminación 
de vertidos incontrolados 
que afectaban gravemente 
al entorno. Además, se ins-
talaron barreras físicas para 
impedir el acceso de vehí-
culos, una de las principales 
causas de la proliferación de 
vertidos ilegales en este en-
clave natural.

Rodríguez insistió en que 
«es fundamental que tome-
mos conciencia de la pro-
blemática que generan los 
residuos en nuestros es-
pacios naturales. Desde el 
Ayuntamiento estamos po-
niendo todos los medios a 
nuestro alcance para prote-
ger y recuperar estos para-
jes, pero necesitamos la co-
laboración de toda la ciuda-
danía».

Paula Vera

Una madre agrede a una 
docente de Nuevo Almafrá

Agresión en una escuela in-
fantil de Elda. La madre de 
un menor de la escuela infan-
til Nuevo Almafrá agredió el 
miércoles 1 de abril a una de 
las profesoras del centro al 
termino de la jornada educati-
va. La maestra interpuso la co-
rrespondiente denuncia en la 
Policía Nacional y se han acti-
vado los protocolos para pro-
teger a la educadora.

Los hechos ocurrieron al 
final de la mañana, cuando la 
familia del menor entró casi 
en tromba al centro, alzando 
la voz y visiblemente alterada, 
según ha podido confirmar 
Valle de Elda. Fuentes con-
sultados por este medio ase-
guran que la agresora, la ma-
dre del menor, habría dado un 
guantazo a la profesora tras 
encararse a ella.

Tras los hechos, la agredi-
da no dudó en acudir a la Po-
licía Nacional a interponer la 
denuncia, como así dicta el 
protocolo de actuación de la 
Conselleria de Educación.  En 
principio las heridas serían le-
ves, pero desde la Comisaria 
están investigando lo sucedi-
do en principio, como un he-
cho puntual.

Los directores de los cen-
tros de Infantil, Primaria, Edu-
cación Especial se han uni-
do para condenar la agre-
sión. Son tajantes al asegu-
rar que «no se puede educar 
en el respeto si no se respeta 
a quien educa». En su escrito 

rechazan «firmemente cual-
quier acto de violencia en el 
ámbito educativo y defende-
remos y abogaremos siem-
pre para que la educación se 
lleve a cabo en un entorno se-
guro, respetuoso y libre de 
agresiones para toda la co-
munidad educativa».

Continúan afirmando que 
«no podemos permitir, ni co-
mo sociedad ni como sistema 
educativo, que las agresiones 
físicas o verbales a profesio-
nales de la educación se con-
viertan en situaciones norma-
lizadas o justificadas por nin-
gún motivo y se denunciará 
cualquier agresión física o ver-
bal producida en el ejercicio 
de nuestra labor docente».

Si algo recalcan en su co-
municado es que la docen-
te agredida «no está sola, es-
tamos a su lado y al de todas 
aquellas personas que día 
tras día trabajan con profesio-
nalidad y compromiso para 
garantizar una educación pú-
blica de calidad y basada en 
el respeto mutuo».

Desde la agrupación de 
AMPAS condenan los hechos 
y afirman que «es intolerable 
cualquier tipo de agresión a 
ningún miembro de la comu-
nidad educativa. Los centros 
educativos son donde se ci-
mentan las bases de la educa-
ción, del respeto, compañe-
rismo e igualdad, no se puede 
bajo ningún concepto agredir, 
ni física ni verbalmente».

Marta Ortega | Juanma Sánchez

La directiva mostró su rechazo al suceso

Fe de erratas
El semanario Valle de Elda 
no publicó en la última edi-
ción una esquela de José 
Maestre Maestre en la que 
se databa la fecha de su 
muerte el 19 de marzo de 
2025 a los 90 años. Pepe 
Maestre falleció el pasado 
19 de marzo de 2026.
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Elda (Alicante)

Tel. 965 381 627

Enfermedades de:
GARGANTA

NARIZ 
y OÍDO

Doctor
ENRIQUE MARES ARAMBUL

El Plan +Cerca presenta-
do la semana pasada en 
la Diputación de Alican-
te «muestra una evolu-
ción negativa en los últi-
mos tres años», según el 
PSOE. 

De los 44,5 millones 
de euros asignados en 
2023 se ha pasado a tan 
solo 8,8 millones a repar-
tir entre los 141 municipios 
y tres entidades menores 
de toda la provincia.

Esta considerable dis-
minución también afecta 
a las 18 localidades del Al-
to y Medio Vinalopó, que 
ven reducida su cuantía 
desde los seis millones 
hasta los 854.198 euros. 

En la última anualidad 
el recorte se traduce en 
alrededor de un 50 por 

ciento menos de recursos 
disponibles para finan-
ciar gastos corrientes de 
los ayuntamientos, conti-
núan. 

«Una situación que 
perjudica por igual a las 
poblaciones con mayor y 
menor número de habi-
tantes», explican.

Según el PSPV-PSOE 
del Alto y Medio Vinalopó, 
la iniciativa contribuyó du-
rante la invasión de Ucra-
nia a paliar una parte del 
sobrecoste del montante 
destinado a pagar com-
bustible y electricidad. 

Pero «ahora se ve mer-
mada cuando más falta 
hace la ayuda debido a los 
efectos económicos pro-
vocados por la guerra en 
Oriente Próximo».

El PSOE denuncia que Diputación 
recorte en más del 50% el Plan 
+Cerca para el Alto y Medio Vinalopó
M. O. 

Imagen panorámica de Elda y Petrer

Gonzalo Serrano Plaza gana el 
Concurso Nacional de Cata de Vino

El joven eldense de 24 años 
Gonzalo Serrano Plaza se 
proclamó hace unos días  
ganador del primer Con-
curso Nacional de Cata de 
Vino celebrado en Caste-
llón. Serrano se encuentra 
cursando el primer año del 
grado superior de Direc-
ción de servicios en res-
tauración en el IES Cap de 
l’Aljub de Santa Pola, cen-
tro con el que se presentó 
a este concurso. 

Serrano comenzó a in-
teresarse por la cata de vi-
nos a los 18 años cuando 
«estuve trabajando en un 
restaurante en el Xinorlet, 
Mónovar. Allí me dijeron 
que tenía que aprender so-
bre enología, y cuando em-
pecé me di cuenta que era 
lo que me gustaba», expli-
ca el joven a Valle de Elda. 
A partir de ese momento 
comenzó a documentar-
se, a la vez que cursaba, en 
primer lugar, el grado me-
dio y posteriormente el su-
perior. 

Su trabajo y estudio so-
bre la enología le han lleva-
do a participar en el Con-
curso Nacional de Cata de 
Vino, representando a su 
centro, frente a ocho es-
cuelas de toda España. 

La primera prueba con-
sistió en un examen tipo 
test sobre enología, y la se-
gunda trató de una cata de 
vinos a ciegas en la cual los 

participantes tenían que 
desarrollar la Denomina-
ción de Origen, la variedad, 
entre otras cuestiones. De 
estas pruebas solo pasaron 
a la final diez participantes 
de los 40 iniciales. 

La final tuvo lugar el 24 
de marzo y comenzó con 
otra cata de vinos a ciegas. 
La segunda y última prue-
ba consistió en un maridaje 
de 4 platos elaborados por 
chefs de Estrella Michelín. 

Serrano destacó en la 
última prueba de marida-
je lo que le llevó a procla-
marse campeón de esta 
primera edición. Gracias a 
esta victoria algunos de los 
chefs presentes se han in-
teresado por él. 

El eldense ha explica-
do que ahora mismo se en-
cuentra inmerso en con-
cluir el grado superior que 
se encuentra cursando, 
pero cuando termine va-
lorará las ofertas que pue-
da tener. Asimismo desta-
ca que el mundo de la eno-
logía «es muy enriquece-
dor por lo que, aunque es-
té trabajando, seguiré for-
mándome en escuelas de 
catas de vino». 

El joven de 24 años ha 
agradecido el trabajo de 
sus profesores «porque 
me han guiado y aconseja-
do», y señala sentirse orgu-
lloso de representar a Elda 
allá donde va. 

Paula Vera

El joven está muy enfocado en la enología
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Pedro Civera vuelve a 
poner a prueba el cono-
cimiento sobre la ciudad 
de los eldenses con una 
nueva prueba en la que 
los jugadores disfrutarán a 
la vez que aprenderán al-
gún que otro detalle sobre 
Elda que desconocían.

Se puede hacer tanto 
por grupos como de for-
ma individual, e incluso 
se puede repetir para 
que calen los datos.

Pin: 007852454

La Fundación Paurides ha 
dado a conocer su pro-
gramación cultural para la 
próxima semana. 

Entre las iniciativas 
destacadas se encuentra 
la exposición Tres visiones 
de una realidad, que reú-
ne obras de Antonio Iz-
zo, Mario Lanzione y Gian-
ni Rossi y que podrá visi-
tarse hasta el 30 de abril. 
Esta muestra ofrece dis-
tintas miradas artísticas 
en torno a una misma te-
mática, convirtiéndose en 
uno de los ejes de la pro-
gramación.

El calendario de activi-
dades arranca el viernes 
10 con la presentación del 
poemario Mitológicas, de 
Charo Moreno, dando pa-
so a una programación 
especialmente centrada 
en la literatura. En esta lí-
nea, el jueves 16 se pre-
sentará la obra Vidas po-
sibles, de Juan Payá Bel-
trán, en un acto que in-
cluirá además una char-
la-coloquio sobre el arte 
de escribir y narrar, con 

la participación de Rodrí-
guez Cortez y Juan Vera.

La poesía volverá a ser 
protagonista el viernes 17 
con la presentación y re-
cital de Coplillas de un za-
patero remendón, de An-
tonio Peñalver Eugenio.

Junto a la literatura, el 
pensamiento social ten-
drá su espacio el mar-
tes 14 con la conferen-
cia de Tica Font, titulada 
Economía de guerra pa-
ra un mundo en conflic-
to, organizada por HOAC, 
que abordará cuestiones 
de actualidad desde una 
perspectiva crítica.

El cine también forma-
rá parte de la programa-
ción con la proyección, 
el miércoles 15, de la pe-
lícula Fedora, dirigida por 
Billy Wilder en 1978, den-
tro del ciclo habitual de la 
fundación.

La música pondrá el 
broche el sábado 18 con 
la actuación del grupo Al-
mas Bohêmes, en una cita 
que cerrará dos semanas 
de intensa actividad.

Amplia oferta en Paurides
M. O. 

El Taller de Teatro de 
Juventud comienza
La Concejalía de Juventud 
ha puesto en marcha del Ta-
ller de Teatro Joven, una ini-
ciativa dirigida a personas 
de entre 14 y 30 años pa-
ra el segundo cuatrimestre 
del curso. Dará comienzo el 
próximo 15 de abril para fo-
mentar la creatividad, la ex-
presión artística y el desa-
rrollo personal a través de 
las artes escénicas.

Las sesiones se celebra-
rán los lunes y miércoles, en 
horario de 18 a 19:30 horas, 
en el Centro Cívico y Juve-
nil. El taller, de carácter gra-
tuito, supone una oportuni-
dad para que los jóvenes se 
introduzcan en el mundo de 

la interpretación, desarro-
llen habilidades escénicas y 
ganen confianza en sí mis-
mos en un entorno dinámi-
co, participativo y enrique-
cedor.

Dado que las plazas son 
limitadas, desde la Conce-
jalía se recomienda forma-
lizar la inscripción lo antes 
posible. El plazo permane-
cerá abierto hasta comple-
tar el aforo. Las personas in-
teresadas podrán inscribirse 
a través del enlace habilita-
do o mediante el código QR 
disponible en la difusión de 
la actividad. Para más infor-
mación, se ha habilitado el 
teléfono 646 952 148.

M. O.

La Tertulia presenta 
su programa mensual
La Asociación Cultural La 
Tertulia dio a conocer su 
programación de activida-
des que realizarán durante 
el mes de abril, una agen-
da que combina naturale-
za, literatura y tradición en 
su sede de la calle Nueva, 9.

Durante todo el mes, 
el colectivo ofrecerá pro-
puestas abiertas al públi-
co que incluyen exposicio-
nes, charlas, encuentros li-
terarios y actividades al ai-
re libre, con el objetivo de 
seguir fomentando la vida 
cultural en la ciudad.

Uno de los ejes centra-
les de la programación es la 
naturaleza del entorno del 
Vinalopó. Por ello, hasta el 
19 de abril podrá visitarse la 
exposición Flora del Vinalo-
pó a su paso por Elda, que 
se completó con una char-
la-coloquio el día 1 a cargo 
de Antonio Lozano Baídes. 
Además, el día 12 tendrá lu-
gar una excursión campes-
tre guiada por este mismo 
ponente, centrada en la flo-

ra del Arenal, para la que 
será necesaria inscripción 
previa.

La programación conti-
nuará el día 21 con la inau-
guración de la exposición 
fotográfica La Fauna del Vi-
nalopó, obra de Néstor Rico, 
ampliando así la mirada so-
bre el entorno natural de la 
zona.

El ámbito literario tam-
bién tendrá un papel desta-
cado. El 23 de abril se dará 
a conocer el fallo del jurado 
del VI Certamen de Relatos 
La Tertulia, mientras que el 
día 28 se celebrará un en-
cuentro literario con Santia-
go Andreu Ros, quien con-
versará con Pablo Carrillos 
sobre su obra «Pasaporte a 
la liga».

Las tradiciones locales 
también estarán presentes 
en esta agenda cultural. El 
24 tendrá lugar una nueva 
edición del café-tertulia «Úl-
timo viernes, a las cinco…», 
que en esta ocasión girará 
en torno al patrimonio local.

Marta Ortega

La Tertulia está en la calle Nueva, 9
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La experta en Economía de guerra, Tica Font, en Elda

Tica Font es experta en Eco-
nomía de defensa. La HOAC le 
ha pedido que ofrezca la con-
ferencia Economía de guerra 
para un mundo en conflicto 
que tendrá lugar el jueves 14 
de abril a las 19:30 horas en la 
Fundación Paurides. 

¿Qué puntos claves se 
deben tener en cuenta pa-
ra entender la economía de 
guerra? 

Primero de todo hay que 
entender que entrar en una 
economía de guerra quiere 
decir que el gobierno prioriza 
realizar las inversiones públi-
cas en producción de arma-
mento. En segundo lugar, el 
Estado tendría que reestruc-
turar el presupuesto, algo que 
ahora mismo en España no 
puede ocurrir porque los pre-
supuestos se han prorrogado. 

Aún así, si se comprue-
ba el presupuesto, se puede 
apreciar que la partida que 
va al Ministerio de Defensa es 
de 14 millones de euros anua-
les, aunque en noviembre del 

2025 el gobierno español in-
formó a la OTAN que su gas-
to en armamento había alcan-
zado los 30 millones de euros. 
¿Cómo es esto posible? Por-
que están generando deu-
da pública. Al tener los pre-
supuestos prorrogados no se 
puede destinar parte de un 
ministerio a otro, pero sí au-
mentando la deuda pública. 

Actualmente hay dife-
rentes conflictos en el mapa, 
los cuales económicamente 
afectan, ¿cree que la guerra 
acabará llegando a Europa o 
concluirá antes?

En Europa se lleva dicien-
do desde el pasado año que 
antes del 2030 Rusia invadirá 
un país europeo. La cuestión 
que yo planteo es que si toda-
vía quedan cuatro años creo 
que se debería intentar evitar-
lo. De todas formas, en cuatro 
años Rusia no ha conseguido 
acabar la guerra en Ucrania, 
por lo tanto dudo que pudiese 
enfrentarse a 27 países al mis-
mo tiempo. 

¿Por qué cree que la eco-
nomía de guerra no puede 
construir una paz duradera?

Entrar en una economía 
de guerra quiere decir que 
entras en la dinámica de la di-
suasión, es decir, estás per-
manentemente desarrollan-
do y fabricando armas que le 
lanzan un mensaje a tu opo-
nente de que tienes una capa-
cidad destructiva más gran-
de que él. Entonces entras en 
una espiral de armamentismo 
permanente. Eso no es cons-
truir paz. 

¿Qué consejo económico 
le daría a un civil para el futu-
ro próximo?

El secretario general de la 
OTAN, Mark Rutte, da un men-
saje claro a los ciudadanos eu-
ropeos, y es decir que como 
los países tienen que entrar en 
economía de guerra, los ciu-
dadanos deben hacer sacri-
ficios como reducir pensio-
nes, el gasto en sanidad o las 
prestaciones sociales. En de-
finitiva, nos está diciendo que 

hay que reducir la esperanza 
de vida porque el Estado de-
be situar el dinero en prepa-
rarse armamentísticamente. 
Aquí es cuando los ciudada-
nos debemos tomar una po-
sición y es si aceptamos o no 
esta situación. 

Si uno mira el gasto de la 
Unión Europea en 2024 en 
defensa es 3,5 veces supe-
rior al de Rusia. ¿De verdad 
no podemos ganarles en una 
guerra? Lo que pienso es 
que los gobiernos deberían 
invertir mejor el dinero, por 
eso los ciudadanos debemos 
plantarnos. 

Paula Vera

Tica Font
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Tel. 614 210 285

SANTA ANA: de lunes a sábados y víspera de festivo, 19:30 horas. 
Domingos y festivos 9, 12 y 19:30 horas. Tel.: 965 38 04 19.
LA INMACULADA: de lunes a vieres, 9 y 19 horas. Sábados, 19 horas.
Domingos y festivos: 10, 12 y 19 horas. Tel.: 965 380 823.
SAN FRANCISCO DE SALES: de lunes a sábado 20 horas.
Domingos y festivos, 9 y 11 horas. Tel.: 630 630 549.
S. JOSÉ OBRERO: Primer viernes de cada mes, sábados y vísperas de 
festivos, 18 horas. Domingos y festivos 10 horas. Tel.: 965 07 07 86.
SAN PASCUAL: lunes a viernes, 19 horas. sábado y vísperas de festivo, 
19:30 y 17:30, y 20 horas (camino neocatecumenal). Domingos y festi-
vos, 11 horas. Tel.: 965 39 73 09.
HOSPITAL: sábados y víspera de festivo, a las 16:30 horas.
LA SANTA CRUZ (Petrer): de martes a sábados: 18:30 horas. Domin-
gos: 11 horas. Tel.: 965 37 03 94.
SAN BARTOLOMÉ (Petrer): lunes, miércoles, viernes y sábado: 19:30 
horas. Martes, 9 horas. Domingos: 9 y 12 horas. Tel.: 965 37 06 27.
ERMITA DEL CRISTO (Petrer): viernes: 17:30 horas. 

HORARIO DE MISAS

PETRER

FARMACIAS DE GUARDIA

OBITUARIO

Fallecidos en Elda
Día 26: Manuel Magro Ro-
dríguez, de 85 años. 
Día 27: Modesto Cerdá 
Ibáñez, de 91 años. Día 28: 
Fernando Valera Navarro, 
de 56 años. Día 30: Vicente 
García Limorti, de 92 años. 
Día 2: Ángeles Gallardo 
Poveda, de 85 años. Día 3: 
Encarnación Belda Berna-
bé, de 85 años. Gerardo 
Maestre Olcina, de 64 años. 
Antonio Guirado Alfaro, de 
86 años. Manuel Requena 
Orgilés, de 75 años. Día 4: 
Pedro Vergara Martínez, de 
75 años. Día 5: Carmen Es-

teve Berenguer, de 78 años. 
Día 6: Pablo Rico Gracia, de 
84 años. Ángeles Giménez 
Merino, de 80 años. Día 7: 
Encarnación Albert Moya, 
de 92 años. Rosario Martí-
nez Pérez, de 87 años. Día 
8: Ángel Tortosa Arnedo, de 
91 años. José Ángel Martí-
nez Cruz, de 74 años. 
María Marín López, de 90 
años. Juan Escámez García, 
de 91 años.
Fallecidos en Petrer
Día 29: Amada Navarro 
Serrano, de 85 años.
Día 4: Trinidad Martínez 
Albert, de 84 años.

«Hay personas que viven hasta los 
30 años y los entierran a los 80»

Día 10  J. Fco. Cuenca    	 Avda. de Madrid, 39	  965 37 26 15
Día 11  	 Cristina Franco.	 Moros Fronterizos	 965 37 49 21
Día 12  	Diego Martínez	 Príncipe Asturias, 12	 966 95 11 38
Día 13  	Bidiana Antón 	 Reyes Católicos, 13	 965 37 06 43
Día 14  	Leticia Torres	 Unamuno, 9	 966 95 27 61
Día 15 	 Ana María Lloret	 Camino Viejo Elda, 43	 965 37 51 00
Día 16  	Suad Villarroya	 Leopoldo Pardines, 16	 965 37 01 05

Día 10  Fernando García	 Avda. Acacias, 29	 965 38 11 97
Día 11 	 Fernando García	 Avda. Acacias, 29	 965 38 11 97
Día 12 	Mª Virtudes Hdez.	 Padre Manjón, 11	 965 38 55 98
Día 13 	Silvana Esteva         	Veleta, 2	 965 38 56 23*
Día 14 	Fernando García    	Avda. Acacias, 29	 965 38 11 97
Día 15 	Marí Plaza Mayor     Ortega y Gasset, 31	 965 38 09 51*
Día 16 	Fernando García    	Avda. Acacias, 29	 965 38 11 97

*Tienen horario de 9 a 22 horas, el resto de horas, acudir a la 
Farmacia Fernando García en la Avda. Acacias, 29, teléfono 965 38 11 97

ELDA

Lectura de 
Cartas del tarot 

Todo tipo de cartas
Oráculo

Bola de cristal

Runas
Péndulo 

Posos del café 

CONOCIMIENTOS INNATOS Y FORMACIÓN CONTINUA. MÁS 
DE 30 AÑOS DE EXPERIENCIA

621 062 779 (Maika) Horario de tardes.

Tardes de monas
Ya llega la primavera y 
con ella la semana Santa, 
jueves Santo, viernes San-
to y domingo de resurrec-
ción, días de procesiones, 
días de ilusiones.

Las mozas y mozos 
paseando por las calles 
uniéndose en grupos de 
pareja.

Domingo de gloria, pri-
mer gran día de monas, 
las mozas según la tra-
dición les tocan poner la 
cena ya preparan en sus 
casas, las típicas tortillas 
de patata, fritada de co-
nejo con tomate, longani-
za seca ect...

Hoy es día de marchar 
al arenal de Petrer. Los 
mozos y mozas unidos 
en pareja, marchan can-
turreando cancioncillas 
entre tomillo, cantueso y 
romero, ellas visten sus 
típicas batas moneras de 
percal y zapatillas con 
cintas atadas a sus panto-
rrillas. 

Una vez llegado a las 
faldas de la montaña are-
nosa, se desafían por lle-
gar primeros a la cima, 
ellas van delante, ellos se 
hacen los remolones para 
quedar atrás esperan-
do se mueva la polvorea 
y poder contemplar las 
pantorrillas de las mozas.

Tarde de fina arena, 
tarde Príncipes y Prince-
sas, así se sienten estas 
felices parejas.

Ya entrada la noche, 
cansados pero contentos, 
en casa de las mozas dan 
cuenta de la buena cena 

y bailando hasta pasada la 
media noche.

Lunes, segundo día de 
Pascua, hoy toca marchar 
al Santo Negro, no es día 
de arena fina, en cambio 
se usa mucho la cuerda 
para saltar la comba y 
cruzar las vías del ferro-
carril por la estación de 
Elda-Petrer, ellas muy ale-
gres y felices no paran de 
saltar la comba y hasta 
proponen a los mozos ju-
gar a las prendas.

De nuevo regreso a 
casa dando buena cuenta 
de la cena y bailando has-
ta altas horas de la noche.

Martes tercer día de 
Pascua, hoy toca visitar el 
campo de la tía Gervasia 
en las faldas del monte de 
bolón, de nuevo pasan la 
tarde canturreando pero 
un poco cansados, pero 
de la cena y el baile no la 
perdonan.

Ya sólo queda el miér-
coles día del atún, es tar-
de de cine, todas las pare-
jas unidas al cine Coliseo, 
con las meriendas pan, 
atún salado con habas... 
de la película poco se en-
teran.

Al siguiente lunes, día 
de San Vicente, le toca a 
los mozos la comida pa-
gar y todos juntos van 
al mercado haciendo la 
compra para un buen día 
pasar.

Aaaaaaaaaaaaa, pero 
no penséis mal, en estos 
días muchas parejas en 
novios se convertirán...

Manuel Ibáñez Hernández
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Gala Moros 
Marroquíes

Los Moros Marroquíes cele-
brarán su tradicional gala el 
25 de abril en el Teatro Cas-
telar a las 20 horas. Seguida-
mente se realizará una cena 
en Quinta Lacy. El menú 
tiene un coste de 40 euros 
e incluye menú y una copa. 
Inscripciones antes del 17 de 
abril.

Gala 
Contrabandista

Los Contrabandistas tie-
nen una cita importante el 
sábado 11 de abril, su gala 
en el Teatro Castelar. A las 
18 horas saldrán de La Bo-
dega y a las 19h dará co-
mienzo la gala. 

Animan a los festeros 
a acompañarles en  este 
momento especial.

Convivencia 
Pirata

La Comparsa Piratas de 
Elda ha organizado su con-
vivencia, que será el sábado 
11 de abril en La Aljafería de 
los Realistas.  Habrá concur-
so de gachamigas, torneos, 
la visita a San Antón, comi-
da popular, animación para 
niños y tardeo con el grupo 
«La Guardia».

Taller «Terrario 
en pecera»

Los Moros Realistas propo-
nen un plan divertido, crear 
un terrario en una pecera. 
Será el 12 de abril a las 10:30 
horas y tendrá un coste de 
30 euros. Incluye el taller y 
café con pastas. 

Inscripciones a través 
de whatsapp en el número 
747 465 533.

La Junta Central de Com-
parsas ha lanzado el mer-
chandising oficial conme-
morativo del 19 de abril. El 
objetivo de la directiva es 
que todo el que lo desee 
forme parte dela historia 
de la fiesta. 

Aseguran que un ani-
versario tan especial me-
rece un recuerdo único, y 
pueden conseguirse en la 
sede de la Junta Central, la 
Casa de la Viuda de Rosas.

Entre los productos que 
se pueden adquirir se en-
cuentran balconeras a un 
precio de diez euros para 
decorar las fachadas pa-
ra este momento tan sig-
nificativo, tazas y botellas a 
siete euros y pulseras con-

memorativas al precio de 
un euro. 

Ya se pueden adquirir 
en de 18 a 20:30 horas los 
días 13, 14, 15 y 16 de abril.  
Pero también los miérco-
les y viernes de 10 a 21 ho-
ras y los sábados de 11 a 14 
horas. 

Sillas
Así mismo, la Junta Cen-
tral de Comparsas vende 
las sillas para disfrutar del 
Desfile Infantil del 19 de 
abril con motivo de sus 50 
años. 
Ya se pueden adquirir en 
la Casa de la Viuda de Ro-
sas de 18 a 20:30 horas los 
días 13, 14, 15 y 16 de abril. 
El precio es de cinco euros 
por silla.

Marta Ortega

Los pequeños festeros tomarán el protagonismo

Merchandising para el  Desfile 
Infantil de Moros y Cristianos

La Comparsa de Zíngaros 
pone en marcha su concur-
so de diseño de distintivos 
con motivo de los Moros y 
Cristianos. La iniciativa bus-
ca una imagen representati-
va que identifique a la com-
parsa, manteniendo un dise-
ño común que variará única-
mente en el color según las 
diferentes secciones.

El certamen está abier-
to a la participación de cual-
quier persona interesada, 
sin importar su experiencia, 
y permite presentar hasta 
un máximo de cuatro dise-
ños por concursante. Ade-
más, la técnica es comple-
tamente libre, lo que ofrece 
total creatividad a los parti-
cipantes.

Para formalizar la ins-
cripción, será necesario ad-
juntar junto a cada propues-
ta datos básicos como el 
nombre completo del autor, 
localidad, teléfono y correo 
electrónico. Los diseños 
podrán enviarse por correo 
electrónico o entregarse en 
formato físico en la sede de 
la comparsa, respetando el 
tamaño DIN-A4 en este últi-
mo caso.

El concurso establece 
un premio único de 200 eu-
ros para el diseño ganador. 
El plazo de presentación es-
tará abierto hasta el próxi-
mo 20 de abril de 2026, 
mientras que el fallo del ju-
rado, se hará público el 22 
de abril. 

Marta Ortega

La comparsa del cascabel busca nuevo diseño

La Comparsa de Zíngaros lanza su 
concurso de distintivos
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Semana Santa

La Semana Santa eldense 
comenzó el 29 de marzo, 
Domingo de Ramos, con una 
multitudinaria Procesión de 
las Palmas. Más de un millar 
de personas salieron a las 
calles portando sus palmas o 
ramas de olivo desde la igle-
sia de la Inmaculada, donde 
se llevó a cabo la bendición, 
hasta el templo de Santa 
Ana.

Santa Cena
Este mismo Domingo de 

Ramos, pero a las 18 horas, 
ocurrió algo histórico en la 
Semana Santa eldense, el 
paso de la Santa Cena salió a 
costal. Un total de 40 costa-
leros de diferentes cofradías 
de la ciudad llevaron el paso 
después de que la Cofradía 
de la Santa Cena consiguie-
se un nuevo trono, gracias a 
su presidente, Alberto Guil. 
El capataz fue Paco Martín.

Este momento fue una 
muestra de la hermandad 
existente dentro de la Sema-
na Santa de Elda.

Lunes Santo
Nuestro Padre Jesús de 

Medinaceli salió un Lunes 
Santo más a procesionar 
por las calles de Elda ante la 
atenta mirada de más de un 
millar de personas. Este se 
ha convertido en uno de los 
actos más esperados por la 
población debido a la canti-
dad de gente que se aglutina 
a las puertas de la iglesia de 
la Inmaculada.

Martes Santo
Elda volvió a ser bende-

cida en el Encuentro entre 
la Santa Mujer Verónica y 
Nuestro Padre Jesús Naza-
reno. Este acto representa 
a Jesús en su Viacrucis y su 
encuentro con la Verónica, 
quien le enjuaga el rostro 
a Cristo. Por segundo año 
consecutivo este momen-
to se vivió en la Plaza Mayor 
ante la atenta mirada de los 
allí presentes.

Miércoles Santo
La Cofradía del Santo Se-

pulcro vivió con ilusión este 
Miércoles Santo debido a la 
celebración del 25 aniver-
sario del paso de San Juan 
y las Tres Marías. Además, 
la procesión la abría el pre-
gonero de la Semana Santa 
eldense, Miguel Ángel Rubio, 
portando el estandarte de 
la cofradía. La imagen de la 
Piedad y el Perdón también 
procesionó cautivando a los 
presentes.

Jueves Santo
Elda volvió a sumirse en 

la oscuridad y en un respe-
tuoso silencio anoche con 
la procesión del Silencio. El 
cambio de ruta por las obras 
del centro histórico no afec-
tó a la carga emocional de 
este acto en el que se recrea 
el dolor de una madre, María, 
tras la muerte de su hijo Je-
sús, a través de las imágenes 
de la Virgen de la Soledad y 
el Cristo del Buen Amor.

Viernes Santo
La Semana Santa eldense 

al completó se reunió en el 
Santo Entierro para vivir uno 
de los actos más esperados 
de estas fechas. Además, 
este año fue más emotivo 
pues el paso de San Juan y 
las Tres Marías procesionó 
en este acto, por su 25 ani-

versario, después de años 
de ausencia. En total salieron 
nueve imágenes, algunas a 
costal, otras a hombros o en 
ruedas.

Domingo de Resurrección
El Encuentro de Gloria 

del Santísimo bajo palio y 
la Inmaculada Concepción 
puso fin la Semana Santa el-

Las mujeres portan a la Inmaculada cada Domingo de Resurrección

Semana Santa en estado puro
P. V. | M. O.

El Santo Entierro reúne a todas las imágenes
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CONTRA ELS INCENDIS
JO

DIC

dense. El acto volvió a llevar-
se a cabo en la Plaza Caste-
lar ante la atenta mirada de 
más de un millar de presen-
tes que disfrutaron de este 
emotivo momento. El tiem-
po acompañó durante toda 
la mañana.

El presidente de la Junta 
Mayor, José Pascual Barce-

ló, valoró positivamente esta 
Semana Santa «gracias a 
que el tiempo nos ha acom-
pañado desde el primer día 
hasta el último». Este año ha 
habido algunas novedades 
como que el paso de la San-
ta Cena haya salido a costal 
lo cual ha sido histórico y se 
ha podido ver la hermandad 

entre cofradías. También 
hubo cambios en el reco-
rrido, debido a las obras del 
centro histórico, pero «las 
procesiones han funciona-
do muy bien. En la próximo 
reunión se decidirá si estos 
cambios en el recorrido se 
mantienen o volvemos a lo 
de antes». 

Barceló ha agradecido a 
la población que haya salido 
a la calle para ver las proce-
siones, y les anima «a acer-
carse a las distintas cofradías 
que formamos la Semana 
Santa eldense y formen par-
te de ellas ya sea como cos-
talero, alumbrante, manola o 
músico». 

El Encuentro es uno de los momentos más esperados El Cristo del Buen Amor procesiona en los hombros de los costaleros
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La recuperación tras un cáncer de mama 
no termina con la cirugía. Existen dos as-
pectos poco conocidos: la reconstrucción 
del complejo areola-pezón y la fisioterapia 
oncológica. Dos enfoques distintos pero 
complementarios que ayudan a las pa-
cientes a recuperar su calidad de vida. 

Pilar Gil, enfermera especializada en 
reconstrucción areolar

¿En qué consiste exactamente este 
procedimiento? En la reconstrucción del 
complejo areola-pezón mediante la micro-
pigmentación, dependiendo de las necesi-
dades de cada paciente. 

¿En qué momento se realiza? Suele ser 
entre 6 y 12 meses después de la cirugía y 
siempre tras una valoración por personal 
cualificada.

¿Por qué sigue siendo tan desconocida 
esta opción? Debido a que no siempre se 
les presenta esta alternativa a las pacientes 
o porque se percibe como un paso «estéti-
co» y no como parte integral de la recupe-
ración.

¿Qué supone para una mujer recuperar 
la areola? Un antes y un después a nivel fí-
sico y emocional. Vuelven a reconocerse y 
sonreír frente al espejo. 

¿Qué miedos son los habituales? Les 
preocupa que la técnica pueda resultar 
dolorosa, y, aunque las molestias son míni-
mas, podemos aplicar anestésicos tópicos 

¿Cómo se consigue un resultado rea-
lista? La micropigmentacion nos permite 

trabajar el color, la textura y 
el sombreado para crear un 
efecto tridimensional muy re-
alista analizando el tono de 
piel, la simetría, luz y sombra. 
No hay dos reconstrucciones 
iguales.

Además de la reconstruc-
ción del complejo areola-pe-
zón, ¿existen opciones para 
mejorar las cicatrices quirúr-
gicas? Sí, existen tratamientos 
complementarios enfocados 
a mejorar el aspecto de las 
cicatrices tras la cirugía. Téc-
nicas como la carboxiterapia 
y la radiofrecuencia ayudan a mejorar la 
calidad de la piel, favoreciendo la elastici-
dad, la vascularización y la regeneración 
del tejido. 

¿Qué le diría a una mujer que no cono-
ce esta opción? Que es una opción segura 
y que puede ayudar mucho en su proce-
so de recuperación. Informarse con su en-
fermera, oncólogo o cirujano es el primer 
paso. 
Pablo Martín, fisioterapeuta especializado 

en recuperación oncológica 
¿Qué papel juega la fisioterapia en la 

recuperación y cuáles son las secuelas fí-
sicas más habituales? La fisioterapia es fun-
damental para recuperar la movilidad, re-
ducir el dolor, evitar la debilidad muscular y 
la rigidez y prevenir complicaciones. Mejora 

la calidad de vida a medio y largo 
plazo.

¿Cuándo debería empezar la 
rehabilitación? En ocasiones cuan-
to antes, siempre adaptado al pro-
ceso médico. Incluso desde fases 
muy tempranas se pueden realizar 
ejercicios suaves guiados. 

¿Qué ocurre si no se hace reha-
bilitación? Puede haber limitacio-
nes de movimiento, dolor crónico 
o mayor riesgo de complicaciones 
como el linfedema. 

¿Qué es el linfedema y cómo se 
trata? Es la acumulación de líquido 

en la zona afectada. Se trata con drenaje 
linfático, ejercicios específicos y medidas de 
compresión. 

¿Existe suficiente información? No. Mu-
chas pacientes desconocen que la fisiote-
rapia puede formar parte clave en su recu-
peración. 

¿Qué errores son frecuentes? Evitar el 
movimiento por miedo, o no recibir una 
guía adecuada desde el inicio. 

¿Cómo influye el ejercicio terapéutico?
Es esencial. Previene complicaciones y me-
jora el bienestar general.  (Mejora la movi-
lidad, reducción del dolor, mayor autono-
mía y confianza en su propio cuerpo).

¿Se trabaja de forma coordinada con 
otros profesionales? Cada vez más. La cola-
boración entre fisioterapeutas, oncólogos, 
enfermería y otros especialistas es clave 
para una recuperación integral. 

¿Qué mensaje darías a una paciente? 
Que la recuperación no es solo «esperar a 
que pase el tiempo», sino un proceso activo 
en el que puede participar y mejorar mu-
cho su calidad de vida.

Dos caminos, un mismo objetivo Mien-
tras la fisioterapia ayuda a recuperar el 
movimiento, la fuerza y la autonomía, la re-
construcción de la areola contribuye a res-
taurar la imagen corporal. La recuperación 
no ocurre cuando el cuerpo está sano, sino 
cuando la paciente vuelve a sentirse dueña 
de él.

La recuperación tras el cáncer de mama: 
reconstrucción y rehabilitación

Pilar Gil, enfermera

los ángeles
Centro médico y clínica estética

Joaquín Coronel,39 Elda

965 39 42 62

Centro odontológico
Plaza Sagasta, 7 Elda

965 39 29 52

Centro de fisioterapia

Pi y Margall, 32 Elda

www.cmelosangeles.com

los ángeles los ángeles
611 50 49 73

Pablo  Martín, fisioterapeuta
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La Clínica Dental Sandra Navarro 
cumple 20 años en Elda ofreciendo un 
servicio especializado en ortodoncia 
invisible, implantes y diferentes trata-
mientos estéticos. 

Desde sus inicios el objetivo de la 
clínica ha sido ofrecer el mejor servicio 
posible a sus clientes, y por ello este 
año ha incorporado un TAC dental 
que le permite obtener imágenes 3D, 
de alta precisión, de las diferentes par-
tes de la boca. 

«El TAC dental es el sistema de ima-
gen más avanzado que hay a día de 
hoy en el mercado. De esta mane-
ra vamos a poder ofrecer a nuestros 
clientes tratamientos, tanto de implan-
tes como de ortodoncia invisible, de 
forma detallada. Además, este siste-
ma permite hacer diagnósticos más 
exactos», detalla Sandra Navarro. 

Con esta nueva adquisición este 
negocio demuestra una vez más que 
el cliente siempre es lo primero y por 
ello cuenta con la maquinaria más no-
vedosa en cuanto a tratamientos den-
tales se refiere. 

La Clínica Dental Sandra Navarro 
se encuentra situada en la calle Qui-
jote, número 6, de Elda, lugar al que 
se trasladó hace cuatro años para 
poder disponer de un espacio más 
amplio y accesible. Este lugar cuenta 
además con tres gabinetes que suman 
un total de 150 metros cuadrados, y se 
encuentra en un bajo para facilitar el 
acceso a las personas con movilidad 
reducida. 

También ofrece un servicio de 
aparcamiento gratuito para sus clien-
tes en la Gran Avenida. 

El horario de esta clínica dental es 
de 9:30 a 13:30 horas y de 16 a 20 ho-
ras, los lunes, miércoles y jueves. Mien-
tras que los martes y viernes ofrecen 
horario intensivo de 9:30 a 17 horas. El 
objetivo es poder dar un servicio en la 
mayoría de las franjas horarias. 

Clínica Dental Sandra Navarro, 
20 años ofreciendo el mejor servicio 

Ofrecen un servicio especializado en ortodoncia invisible, implantes y diferentes tratamientos

La clínica está en la calle Quijote de Elda
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Centro Médico Vinalopó, es una clínica 
especializada en la realización de reco-
nocimientos médicos de todo tipo. Con 
más de 40 años de experiencia, se ha 
consolidado como un referente en Elda 
y  comarca, ofreciendo servicios tales 
como:

• Permisos de conducción.
• Licencias de armas.
• Reconocimientos para oposiciones 

(policía, bomberos, vigilantes de seguri-
dad, entre otros).

• Tenencia de perros peligrosos.
• Actividades deportivas y náuticas
• Psicología especializada.
•Asesoramiento en Problemas de 

Salud.
¡No olvides renovar tu permiso de 

avancarga en estas Fiestas de Moros y 
Cristianos!

El centro se distingue por su eficien-
cia, permitiendo a los clientes completar 
el proceso de revisión médica en apro-
ximadamente 20 minutos y obtener el 
certificado correspondiente en una sola 
visita. Además, ofrece un servicio exclu-
sivo de resolución de incidencias con la 
Dirección General de Tráfico (DGT), fa-

cilitando los trámites relacionados con 
permisos de conducción.

En cuanto a sus instalaciones, Centro 
Médico Vinalopó cuenta con un entor-

no cómodo y moderno, diseñado para 
brindar la mejor atención a sus pacien-
tes. El equipo profesional está compues-
to por especialistas titulados con amplia 

experiencia en el sector sani-
tario.

El Centro Médico Vinalo-
pó se encuentra en la calle 
Pi y Margall, 6, entresuelo, de 
Elda. Sus teléfonos son el 965 
390 740 y el 634 899 149. Su co-
rreo electrónico es contacto@
cmvinalopo.es y su web www.
cmvinalopo.com. Su horario es 
amplio, abre de lunes a sába-
dos para adaptarse a la dispo-
nibilidad de las personas.

Para aquellos que buscan 
un servicio rápido, profesional 
y con precios competitivos en 
reconocimientos médicos en 
Elda, Petrer y comarca, Centro 
Médico Vinalopó se presenta 
como la mejor opción confia-
ble y de calidad.

Centro Médico Vinalopó: 
Más de 40 años cuidando de tu salud

Centro Médico Vinalopó cuenta con un equipo profesional y cercano

El proceso de revisión médica en aproximadamente 20 minutos
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En el dinámico sector de la salud bu-
codental, la Clínica Dental Camelia 
Pomares se ha consolidado como un 
referente de confianza en Elda. Ubica-
da en la céntrica avenida de Chapí, la 
clínica no solo destaca por su excelen-
cia técnica, sino por una filosofía que 
pone al paciente en el centro de todo.

Una trayectoria basada 
en la formación continuada 

La trayectoria de la clínica está mar-
cada por la pasión y la dedicación de 
la Dra. Camelia Pomares Ortuño. Des-
de sus inicios, el centro ha crecido bajo 
la premisa de que la odontología debe 
evolucionar al ritmo de la ciencia. Por 
ello, el equipo se mantiene en constan-
te formación para incorporar las téc-
nicas más novedosas, combinando la 
frescura de la innovación con la seguri-
dad que da el conocimiento profundo 
del sector y el compromiso con la salud 
de sus pacientes.

La experiencia como 
garantía de éxito

Cuando hablamos de salud, la ex-
periencia es una garantía. En la clínica 
de la Dra. Pomares, los más de 15 años 
de experiencia se traducen en diag-
nósticos precisos y en la resolución de 
casos complejos. El uso de tecnología 
avanzada, como el TAC Dental 3D, per-
mite realizar valoraciones exactas en 
pocos minutos, eliminando incertidum-
bres y asegurando que cada interven-
ción sea un éxito desde el primer paso, 
ofreciendo al paciente una visión clara 
de su tratamiento antes de comenzar.

El paciente: 
parte de la familia

Si algo define a la Clínica Camelia Po-
mares es su trato familiar. Lejos de la aten-
ción mecanizada, aquí cada paciente es 
tratado con cercanía. La clínica ha logra-
do que incluso quienes sienten «miedo al 
dentista» se encuentren en un ambiente 
acogedor y relajado. Esta confianza es, 
en última instancia, el mejor pilar para 
cualquier tratamiento de salud.

Especialistas en tu 
sonrisa: expertos 

en implantología
La clínica ofre-

ce un abanico in-
tegral de servicios, 
destacando espe-
cialmente su área 
quirúrgica:

- Implantes en 
un solo día, gra-
cias a la carga 
inmediata. Utili-
zando protocolos 
avanzados, los 
pacientes pue-
den recuperar su 
dentadura fija y su 
función mastica-
toria en una sola 
sesión, entrando y 
saliendo de la clí-
nica con su sonrisa 
renovada el mismo 
día.

- Cirugías a 
cargo de la Dra. 
Pomares: Un valor diferencial es que 
la propia Dra. Camelia Pomares es la 
cirujana de la clínica. Ella realiza per-
sonalmente todos los procedimientos 
quirúrgicos y la colocación de im-
plantes, garantizando una continui-
dad y una responsabilidad directa en 
cada proceso, desde la planificación 
hasta la revisión final.

- Odontología Integral: Expertos 
también en Ortodoncia Invisible, Pró-
tesis Dentales, Estética Dental (Carillas 
mínimamente invasivas y Blanquea-
mientos), Endodoncia y una atención 
delicada en Odontopediatría.

Laboratorio propio: un valor dife-
rencial

Contar con un laboratorio dental 
propio es el engranaje que permite 
ofrecer un servicio de máxima cali-
dad. Este hecho permite una perso-
nalización total de las prótesis, una 

comunicación directa entre la docto-
ra y los protésicos, y sobre todo, una 
rapidez inalcanzable para otros cen-
tros, permitiendo ajustar cada pieza 
de manera inmediata y profesional.

Un compromiso con 
la salud de Elda

En definitiva, elegir la Clínica Den-
tal Camelia Pomares es apostar por 
una odontología de confianza y aten-
ción directa, donde la tecnología 
punta no sustituye al trato humano, 
sino que lo potencia. El objetivo del 
equipo es que cada persona que cru-
ce su puerta recupere no solo la salud 
de su boca, sino también la confian-
za en su sonrisa. Porque para la Dra. 
Pomares y su equipo, el mayor éxito 
es ver cómo la vida de sus pacientes 
cambia positivamente gracias a una 
atención profesional, honesta y de 
vanguardia.

Clínica Dental Camelia Pomares: Tecnología de 
Vanguardia y Trato Familiar en el Centro de Elda

La clínica se encuentra en la avenida de Chapí
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Clínica Petrer se ha consolidado como 
un espacio de referencia en el ámbito 
sanitario. Un lugar donde la atención va 
más allá de lo convencional, no solo por 
los servicios que ofrece, sino por la for-
ma en la que se cuida a cada persona 
que cruza su puerta.

Al frente del centro se encuentran sus 
dos socias, Laura González y Allyson R. 
Román, quienes comparten una misma 
visión: ofrecer una atención cercana, 
profesional y centrada en las personas.

Desde sus inicios, el equipo ha tenido 
claro cuál es su prioridad: el trato al pa-
ciente. «Para nosotros es fundamental 
que quien venga se sienta cómodo, es-
cuchado y bien atendido. Parece algo 
básico, pero no siempre ocurre», expli-
ca González.

La clínica ofrece distintos servicios 
como la renovación del carné de con-
ducir, con un proceso ágil y sin compli-
caciones, reconocimientos médicos ofi-
ciales, atención psicológica, podología, 
ecografía diagnóstica o tratamientos 
estéticos no invasivos. Sin embargo, más 
allá de la variedad, lo que realmente 
define al centro es su enfoque cercano 
y humano. 

«Trabajamos para que el paso por 
aquí sea lo más agradable posible. 

Muchas personas vienen nerviosas, 
con preocupación o incluso con mie-
do, y creemos que el entorno y la for-
ma de atender marcan una gran dife-
rencia», añade Román.

En el área de psicología, este enfo-
que cobra especial relevancia, ya que 
se acompaña a personas que atravie-
san momentos complicados a nivel 
emocional. La cercanía, la empatía y 
la confianza son pilares fundamenta-
les del trabajo diario. 

Además, la clínica incorpora tra-
tamientos innovadores como el HIFU, 
una técnica no invasiva que permite 
mejorar la firmeza de la piel sin nece-
sidad de cirugía, apostando siempre 
por opciones seguras y eficaces.

En un momento en el que cada 
vez más personas toman conciencia 
de la importancia de su salud, contar 
con un espacio cercano y de confian-
za se vuelve fundamental. Este centro 
apuesta precisamente por esa combi-
nación entre profesionalidad y cerca-
nía, adaptándose a las necesidades 
reales de sus pacientes y ofreciendo 
soluciones eficaces en su día a día.

Este centro no busca ser solo un 
espacio sanitario más, sino un lugar 
donde las personas quieran volver, no 
por necesidad, sino por la tranquilidad 
que les genera.

Porque cuando el trato es humano, 
la experiencia cambia por completo.

Clínica Petrer se sitúa en aveni-
da de Madrid, 18. Para más informa-
ción o citas, pueden contactar en el 
teléfono 965 37 44 98 o a través de 
WhatsApp en el 747 468 273. También 
pueden visitar su página web: www.
clinicapetrer.com .

Clínica Petrer, un referente en atención 
sanitaria humana y cercana

Su trabajo hace que el paso por la clínica sea lo más agradable posible

Están en la avenida de Madrid, en Petrer
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COLOR

Dkv es una compañía especializada 
en seguros para la persona física, y en-
tre sus productos destaca el Seguro de 
Salud a través del cual se diferencia del 
resto por la amplia gama de coberturas 
que incluye sin costes adicionales.

La principal ventaja de este seguro 
es que evita las largas listas de espera 
en la sanidad pública; tanto para visitas 
a especialistas como para pruebas de 
diagnóstico, hospitalizaciones, etc. Asi-
mismo, ofrece el mejor cuadro médico 
a nivel nacional, provincial y local e in-
corpora la asistencia dental franquicia-
da gratuita en la póliza.

Otra de las ventajas de Dkv es que 
es la única compañía que trabaja con 
TODAS las clínicas que existen en Elda y 
la única compañía que ofrece el servi-
cio de resonancias magnéticas abiertas 
en la ciudad, sin necesidad de despla-
zamientos. De esta forma, las pólizas de 
Dkv cuentan con cobertura en la Clíni-
ca Universitaria de Navarra, que ofre-
ce un gran servicio a nivel oncológico, 
también de manera gratuita.

Pero sus beneficios no acaban ahí, 
además en Dkv no tienen límite de edad 
de contratación pues ofrecen produc-
tos de salud sin límites y con cualquier 
tipo de documentación, incluso solo 

con el pasaporte. El seguro en general 
se puede contratar hasta los 75 años, así 
cualquier persona puede tener su segu-
ro, sin factor diferencial.

Por último, cuentan con un producto 
lowcost con un coste por 35’50 euros al 
mes para toda la familia que incluyen 
las siete especialidades más demanda-
das como medicina general, oftalmolo-
gía, ginecología, dermatología, fisiote-
rapia, o pediatría, entre otros, además 
sin declaración de salud, aceptando a 

cualquier persona, 
independientemen-
te de las patologías 
que padezca.

Líneas de servicio
Dkv ofrece tres 

líneas de servicios, 
una para particu-
lares y autónomos 
con descuentos del 
35% y, además, des-
cuentos adicionales 
por número de ase-
gurados, pudiendo 
llegar hasta un 50% 
de descuento; otra 
con seguros de salud 
colectivos para que 

empresas cubran a sus trabajadores a 
las que les aportan beneficios fiscales y 
sociales. Cada empresa se puede de-
ducir hasta 500 euros por trabajador y 
no solo consiguen que los empleados se 
sientan valorados y retengan su talento, 
sino que también evitan el absentismo 
laboral debido a las largas esperas que 
evitan. 

Por último, el tercer producto es para 
extranjeros que desean conseguir el 
Permiso de Residencia, incluso si solo 
poseen pasaporte, ya que deben tener 
un seguro especial y el suyo cumple con 
todos los requisitos necesarios que soli-
cita extranjería y la información la ofre-
cen en diferentes idiomas. Incluso apor-
tando el certificado para extranjería. 

Dkv también se diferencia por aten-
der de forma física en su oficina de 
Elda, ofreciendo un servicio Deluxe to-
talmente personalizado en la calle Poe-
ta Zorrilla, 19, tanto antes como después 
de contratar el seguro para solucionar 
cualquier incidencia de forma rápida y 
eficaz.

Dkv se encuentra en la calle Poeta 
Zorrilla, 19 de Elda, con teléfono 647 82 
56 42. 

¡CUIDA DE TI!

Dkv Seguros Elda ofrece seguro de 
salud con hasta un 50% de descuento

Dkv es una compañía especializada en seguros para la persona física

José Moreno es el responsable de DKV Seguros en Elda

C /  P o e t a  Z o r r i l l a ,  1 9 T . 6 4 7  8 2  5 6  4 2 J o s é  M o r e n o  S o r i a n o
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La clínica dental Co.misura continúa dando pasos 
para ofrecer a sus clientes el mejor servicio odonto-
lógico. Ester González y Ginés García, quienes están 
al frente de este negocio, han abierto Uni.co, un 
espacio diseñado y ejecutado por Pablo Muñoz Ar-
quitecto, focalizado en ofrecer un servicio estético 
tanto a nivel odontológico como facial y corporal. 

En Uni.co los clientes disfrutarán desde trata-
mientos de cabina hasta tratamientos médicos 
como botox, hialurónico, presoterapia, limpiezas fa-
ciales o tratamientos reafirmantes corporales. Todo 
ello de la mano de la doctora Natalia Doñate  y de 
Yolanda como técnica de cabina.

Para completar la experiencia, los pacientes se-
rán acompañados en todo momento para que este 
cuidado no acabe aquí. 

En este nuevo espacio también se ofrecerá un 
servicio de logopeda especializado en miofuncio-
nal, una especialidad enfocada en prevenir, diag-
nosticar y corregir disfunciones orofaciales. Con 
ello se busca mejorar la respiración, la forma de 
masticar o el habla. Es un servicio que se ofrece 
tanto para niños como para adultos, para mejorar 
los tratamientos  de ortodoncia. 

Además de todos estos tratamiento estéticos, 
Uni.co seguirá la filosofía de Comi.sura, es decir, 
crear un espacio relajante para sus pacientes. Para 
ello se ha creado una biblioteca con libros de arte 
o cómics, estos últimos destinados para los usuarios 
más pequeños. 

También se ha hecho una colaboración con ar-
tistas de la zona con un mural de cerámica de Paco 
Romero y una obra  de Omar Arráez. 

Uni.co cuenta con tarjetas regalo para que su 
amplia gama de servicios estéticos puedan con-
vertirse en el regalo perfecto para un cumpleaños, 
aniversario o el Día de la Madre. 

Los tratamientos de salud dental como odonto-
logía más conservadora, periodoncia, implantes o 
prótesis se podrán encontrar, como hasta ahora, en 
Co.misura. Aquí también hay una zona infantil para 
que los más pequeños esperen su turno relajados. 

Uni.co se encuentra ubicado en la calle Funda-
dores del Calzado, número 18, de Elda, junto a Co.
misura. Cada espacio tendrá su puerta de entrada, 
pero por dentro también se comunican. 

El horario de ambos espacios es de 9 a 20 horas, 
de lunes a jueves, y de 9 a 17 horas los viernes. El 
teléfono es 865 575 623 y todos sus servicios pueden 
encontrarse a través de sus páginas web www.clini-
cacomisura.com o www.sienteunico.com

Co.misura ahora también es Uni.co 

Cuenta con un amplio equipo de profesionales

Clínica Dental
Dra. Ester González w w w.clinicacomisura.es

Ofrecen un servicio integral en la avenida de Ronda
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AZORÍN
SERVICIOS GRÁFICOS INTEGRALES

Magdalena Maestre Amat, 5. 03600 Elda. Alicante. T. +34 965 381 606
www. graficasazorin.es
info@graficasazorin.es
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La Movida

Álvaro Carpena es la viva 
expresión de la creatividad, 
un hombre referente en la 
moda y el diseño que en la 
década de los años 80, y 
también los 90, supo llevar 
sus diseños a los grandes 
modistos, a las más impor-
tantes pasarelas, a grandes 
personajes públicos e in-
cluso al séptimo arte. Las 
colecciones y el diseño de 
Álvaro han formado parte 
de firmas como Antonio Al-
varado, Francis Montesinos, 
Victorio y Lucchino, Armand 
Basi, María Piñeiro, Manuel 
Piña, Jesús del Pozo, Che-
vignon y Panamá Jack entre 
otros. En Mujeres al borde 
de un ataque de nervios,
la actriz María Barranco va 
vestida con diseño de Anto-
nio Alvarado y el zapato que 
lanza por la ventana lo dise-
ñó nuestro entrevistado.

A pesar de todo, sigue 
manteniendo una energía 
envolvente y anda sumergi-
do siempre con nuevos pro-
yectos.

Un ejemplo de la innova-
ción y la creatividad, el traba-
jo de Álvaro quisiera ponerlo 
en valor desde estas líneas, 
ya que puso el nombre de 
Elda bien alto.

¿Cómo fue esto de en-
trar en el mundo del calza-
do?

Mi abuelo era pintor y mi 
padre era diseñador, más 
que diseñador un artista, era 
un gran pintor que se dedi-
caba a la escultura y tam-
bién a la cerámica. Así Puso 
en marcha una fábrica en la 
década de los 60. En 1972 
estuve casi dos años en Lon-
dres aprendiendo el idioma, 
trabajando de camarero y 
en una tienda de calzado 
Madrid Shoes de un empre-
sario eldense.

¿Del periodo londinense 
que destacarías?

Muy interesantes aque-
llos años. Pude presenciar 

las subculturas londi-
nenses y los conflic-
tos entre los Teddy 
Boys y Los Mods, 
separados por los 
bobbys… observé 
el calzado de aque-
llos muchachos que 
se peinaban al estilo 
tupé, y una vez en Es-
paña a comienzos de 
la década de los 80, 
di vida a lo que serían 
los famosos boogies.

¿Qué personas, 
empresas te han 
marcado en el desa-
rrollo de tu carrera 
profesional? 

Mi padre, algu-
nas firmas francesas 
e italianas: Fiorucci, 
Jean Paul Gaultier, 
Prada y de las españolas por 
supuesto Francis Montesi-
nos

¿Qué destacarías de la 
década de 1980 en el calza-
do y el diseño?

La creatividad, es una 
época donde todo estaba 
muy vinculado, asociado: 
ropa, diseño, calzado, músi-
ca, y recuerdo los originales 
stands que realizábamos en 
las diferentes ediciones de 
FICIA.

¿Tus diseños más rele-
vantes?

Bueno cuando cerró 
mi padre, me puse por mi 
cuenta y empecé a fabricar 
bailarinas y mocasines,.Des-
tacaría los boogies, que eran 
los que llevaban los rockers, 
mocasines indios –kiowas- 
y también la bota pastora, 
que era planita, acolchada 
y estaba inspirada en los di-
bujos de los vikingos, que se 
vendieron en gran cantidad. 
Abrí una tienda de calzado 
en Elda y otra en Alicante.

¿Crees que vivimos un 
periodo donde es necesaria 
la creatividad, beber de lo 
anterior para transformarlo 
o que está todo ya dicho? 

Estoy de acuerdo con las 
dos primeras con la tercera 
no.

¿Piensas que hay de-
masiado peso de lo comer-
cial/convencional sobre las 
ideas/creatividad en la ac-
tualidad? 

Esto es un cóctel, cier-
to es que hay un porcen-
taje mucho mayor de lo 
comercial sobre las ideas y 
la creatividad pero desde 
hace mucho tiempo, pero la 
creatividad sin una red co-
mercial no funciona

¿Recuerda a personajes 
públicos que puedan citar-
se que hayan comprado tus 
modelos? 

Sí, bueno en Madrid en la 
calle Almirante convergían 
los diseñadores más impor-
tantes de Madrid, habían 
dos tiendas especialmente 
Berlín y Ararat, más las tien-
das de diseñadores como 
Jesús del Pozo o Manuel 
Piña. 

Estas tiendas aglutina-
ban clientela muy selecta 
de Madrid: Miguel Bosé, 
Los Pecos, Alaska, Tino Ca-
sal. También me llamó un 
cliente de Canarias que me 

comentó que Tina Turner 
había comprado unas bo-
tas altas de serpiente de mi 
marca.

¿Tengo entendido que 
también has hecho tus pi-
nitos en el mundo del sép-
timo arte?

Sí, hice muy buena amis-
tad con Bigas Luna y partici-
pé de una manera u otra en 
su famosa trilogía: Jamón, 
Jamón, Huevos de Oro y La 
teta y la luna. En la primera 
le hice unos zapatos con 
cuernos a Penélope Cruz 
porque esta tiene un sueño 
erótico con unos zapatos. 
En la Teta y la Luna apare-
ce una Harley de mi pro-
piedad, e hice de doble del 
actor principal,  y en Huevos 
de Oro, estuvimos acompa-
ñando a Javier Barden en la 
elección de relojes y ropa 
para el film.

¿Qué le dirías a la gente 
joven que quisiera dedicar-
se al diseño del calzado? 

Que tengan mucha per-
severancia, que a pesar de 
las dificultades no se rindan, 
que si tienen un sueño lo si-
gan aunque cueste mucho 
esfuerzo.

Álvaro Carpena: «En los 80 destacaba la creatividad, estaba 
vinculada a todo, desde al calzado hasta a la música»

Álvaro Carpena fue un icono en la década de los 80 y los 90

Juan Carlos Valero García
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económico como cultural. 
A mí la fiesta me ha aporta-
do mucho: serenidad, amis-
tad y, por supuesto, disfrute. 
La fiesta abre muchas puer-
tas porque gracias a ella he 
conocido a mucha gente ya 
sea de aquí de Petrer como 
de pueblos vecinos, gracias 
a formar parte de la Unión 
de Entidades Festeras de 
Moros y Cristianos, UNDEF. 

La fiesta de Moros y 
Cristianos me permite, du-
rante unos días, olvidarme 
de los problemas. 

Ha sido la primera mujer 
en presidir la Unión de Fes-
tejos, también ha liderado 
su comparsa, ha formado 
parte de la Mayordomía 
de San Bonifacio, Mártir, y 
también es parte de la UN-
DEF, ¿qué le queda por vivir 
en la fiesta?

Me falta llevar los tim-
bales, que es algo probable 
todavía, y también ser aban-
derada, pero eso sé que no 
lo voy a ser. Ese papel se 
lo dejó a mi sobrina que va 
a ser la abanderada de los 
Moros Fronterizos en 2028. 

He de decir que ser la 
primera presidenta de la 
Unión de Festejos fue muy 
importante en mi vida, y me 
gustaría que hubiera alguna 
mujer que siguiera mis pa-
sos porque se disfruta mu-
cho, yo lo aconsejo. 

Por otro lado, formar par-
te de la Mayordomía de San 

Bonifacio, Mártir, también 
fue una experiencia muy bo-
nita y espiritual. 

¿Cuál es su acto favorito 
de fiestas?

Es complicado decantar-
se por uno solo. Me gusta 
mucho la solemnidad de la 
Procesión, así como la En-
trada Cristiana. Pero este 
año mi acto favorito será el 
del pregón, por motivos ob-
vios. 

¿Puede dar alguna pista 
de por dónde irá el pregón?

Va a ser una recopilación 
de cosas. Hablo de las aban-
deradas, que son la parte 
principal, también de San 
Bonifacio, Mártir, de mi vida 
festera, entre otras cosas. 
He intentado dar pinceladas 
de todo tipo y espero no ol-
vidarme de nada ni de nadie. 

Con su pregón arranca 
un intenso mes de activi-
dades.

Sí, el mismo fin de se-
mana coincide con el Día 
de Banderas y después lle-
gan las esperadas entrae-
tas, deseo que todos dis-
frutemos porque las fiestas 
son, a mi parecer, días de 
espíritu abierto, de amis-
tad y de compartir. 

También hay que vivirlas 
con tranquilidad y si algo 
falla que tengamos com-
prensión con la gente que 
trabaja por y para la fiesta. 
Son unos días en los que 
tenemos que ser abiertos 
a vecinos y amigos. 

Teresa Villaplana será la 
encargada de pregonar las 
fiestas de Moros y Cristia-
nos de Petrer este sábado 
11 de abril a partir de las 21 
horas en el Teatro Cervan-
tes. Villaplana ha sido pre-
sidente de su comparsa, 
los Moros Fronterizos, pero 
sobre todo es reconocida 
por haber sido la primera 
presidenta de la Unión de 
Festejos, 2012-2016. Ahora 
asume un nuevo reto que 
espera con emoción: el de 
anunciar la proximidad de 
las fiestas de Moros y Cris-
tianos. 

¿Cómo le comunicaron 
que asumiría el cargo de 
ser pregonera? 

En el mes de octubre a 
través de una especie de 
encerrona. Me citaron para 
una reunión en la Unión de 
Festejos sobre Expofies-
ta, reunión que he decir 
que fue real, pero una vez 
concluyó me pidieron que 
esperara, y fue en ese mo-
mento cuando me ofrecie-
ron el cargo. Aunque en un 
principio me quedé helada, 
pasados unos minutos con-
testé que aceptaba el reto. 
Lo prepararon todo muy 
bien porque me pilló total-
mente de sorpresa. 

¿De dónde procede su 
vinculación con la fiesta?

Me inicié en la fiesta de 
Moros y Cristianos de Petrer 
ya mayor, porque tenía en-
tre 18 y 19 años. Éramos 
cuatro hermanas y salir en 
fiestas cuesta dinero, mi pa-
dre era el único que sí des-
filaba. Pero cuando cumplí 
la mayoría de edad me en-
teré de una filà que busca-
ba gente en la comparsa de 
los Moros Fronterizos, y ahí 
estoy desde entonces, en la 
filà Walkirias. Entré junto a 
tres amigas más. 

Lleva muchos años vin-
culada a la fiesta de Moros 
y Cristianos, ¿qué significa 
para usted?

Para mí las fiestas son un 
movimiento que hay duran-
te todo el año, ya sea a nivel 

Paula Vera

Teresa Villaplana es la pregonera de las fiestas de Moros y Cristianos de 2026

Teresa Villaplana

Ser la primera 
presidenta de la 

Unión de Festejos 
fue importante 

en mi vida

«La fiesta me ha aportado mucho: serenidad, 
amistad y, por supuesto, disfrute»
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«Pura Magia» es el título ele-
gido para la 13ª edición del 
Festival de artistas en la ca-
lle ArtenBitrir de Petrer. Es-
te año tendrá lugar entre el 
16 y el 19 de abril en el cas-
co histórico. 

Comenzará el jueves 
con un acto cerrado en el 
Ateneu Cultural Republicá 
con Gresca de Zanguan-
gos, un espectáculo de im-
provisación. El viernes por 
la tarde habrá un pasaca-
lles desde la Plaza de la Foia 
para inaugurar esta edición, 
cuya novedad principal es 
que no se utilizará la Plaça 
de Baix. Habrá decenas de 
actos hasta el domingo por 
la noche. 

La programación con-
tará con espectáculos de 
circo, como los de la com-
pañía Tripotes, Lloc de Qui-
que Montoya y Delicat Circ 
o Flama viva de Spinish Cir-
co; de danza con Brocal de 
Cía. Zahorí; de teatro con 
El bar de abajo produccio-
nes; o de clown de la mano 
de la compañía Bot Project 
o Mundo Costrini. Algunas 
actuaciones, como las de 
los locales Troupe Trifulka o 
la de Debatabat, están diri-
gidas a un público familiar.

Tras cada acto se pasa la 
gorra y, por ello, desde Ar-
tenBitrir solicitan a la pobla-
ción que hagan su aporta-
ción, valorando cada acto.

Cada año miles de personas disfrutan de ArtenBitrir

«Pura Magia» en ArtenBitrir 
del 16 al 19 de abril

Marta Ortega

El Día de Banderas traerá 
de vuelta la fiesta 

Los petrerenses se prepara-
rán este fin de semana para 
las fiestas de Moros y Cris-
tianos que llegarán del 14 
al 18 de mayo. El sábado, a 
partir de las 21 horas, Teresa 
Villaplana anunciará las fies-
tas con la 60ª edición del 
pregón en el Teatro Cer-
vantes, y un día más tarde 
las capitanías del 2026 pro-
tagonizarán la jornada. 

Los actos oficiales co-
menzarán por la tarde, a 
las 17 horas, con los dispa-
ros de arcabucería por par-
te de los capitanes y el tra-
dicional baile de las rodelas. 
Distintos arcabuces de ca-
da una de las comparsas les 
acompañarán durante el re-
corrido. 

Tercio de Flandes abri-
rá el acto seguido de Estu-
diantes, Labradores, Vizcaí-
nos, Marinos, Moros Viejos, 
Berberiscos, Moros Fronte-
rizos, Moros Nuevos y Mo-
ros Beduinos. 

Tras ello será el turno de 
las abanderadas con un pa-
sacalles hacia la ermita de 
San Bonifacio, Mártir, don-
de se realizará la foto de ri-
gor con el patrón de las fies-
tas de Moros y Cristianos de 
Petrer. 

Aunque el acto oficial del 
día de banderas sea por la 
tarde, durante toda la ma-
ñana los festeros abrirán sus 
cuartelillos, portando sus 
gorros o feces, para vivir un 
intenso día de hermandad. 

Paula Vera

El Día de Banderas estará protagonizado por las capitanías de 2026

El alumbrado público de Petrer será íntegramente de LED

El alumbrado público de 
Petrer se renovará al com-
pleto por luces LED. Así lo 
anunció el edil de Servicios 
Generales, Fernando Díaz, 
exponiendo que la actua-
ción contará con un presu-
puesto de 1’4 millones de 
euros y se cambiarán cerca 
de 2.500 luminarias, es de-
cir, el 50% de los puntos de 

luz que hay en la población 
pues el resto se han ido sus-
tituyendo a lo largo de los 
años con pequeñas inver-
siones. 

Díaz  dijo que este pro-
yecto cuenta con una finan-
ciación de 1’4 millones de 
euros «a través de un prés-
tamo subvencionado a diez 
años sin intereses del Insti-

tuto para la Diversificación y 
Ahorro de la Energía (IDAE), 
dentro del programa esta-
tal de ayudas para proyec-
tos singulares de renova-
ción del alumbrado exterior 
municipal, financiado por el 
Fondo Nacional de Eficien-
cia Energética». 

La técnico de Servi-
cios Generales, Mª José 

Soler, señaló que esta re-
novación integral supon-
drá una reducción del con-
sumo eléctrico en más de 
70%, «lo que puede supo-
ner 300.000 euros menos 
en la factura». 

El plazo de ejecución se-
rá de seis meses, y se espe-
ra que las obras arranquen 
en dos meses. 

Paula Vera
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Un joven artista hiper-
sensible se enamora 
apasionadamente de 
una mujer que, com-
prometida y después 
casada, lo rechaza. 
Incapaz de superar 
ese amor no corres-
pondido, entra en una 
profunda depresión y 
se suicida. Tal es el ar-
gumento de la novela 
epistolar de 1774, Las 
desventuras del joven 
Werther. Basada en 
un enamoramiento del 
propio autor, el alemán 
Goethe, los efectos 
de su publicación en 
aquella época desen-
cadenaron la nueva 
moda romántica y una 
ola de suicidios que 
conllevó su prohibición 
en varios países euro-
peos.

Hace un par de se-
manas leía que un nor-
teamericano de 36 
años se había suicidado 
tras mantener una rela-
ción sentimental con 
el «chatbot» Gemini 
de Google. La familia 
de la víctima acusa a 
la Inteligencia Artificial 
(IA) de instar al joven 
ejecutivo a unirse con 
ella en un «universo al-
ternativo» después de 
enamorarlo y fomentar 
su aislamiento, hasta 
conducirlo a un estado 
delirante. Desgraciada-
mente no es el primer 
caso  de apego emo-
cional extremo a una 
IA que desemboca en 
suicidio. En los últimos 
años han salido a la luz 
varios casos similares 
en distintos países y las 
alarmas por el impacto 
psicológico de estas 
interacciones entre el 

humano y la máquina 
no se han hecho espe-
rar.

Como es lógico, las 
familias de las víctimas 
han denunciado a las 
empresas tecnológicas 
y los tribunales deba-
ten -ética y legalmen-
te- cuál es su respon-
sabilidad por un diseño 
generador de adicción 
o la falta de contro-
les en sus modelos de 
lenguaje para alcanzar 
tales extremos. La ex-
posición de menores 
de edad o de personas 
con problemas previos 
de salud mental pue-
de resultar peligroso 
al atribuirle sentimien-
tos reales al algoritmo. 
También es muy nocivo 
para personas solitarias 
con tendencia a una 
dependencia emocio-
nal, como la interpreta-
da por J. Phoenix en la 
película Her (2013). 

«Estoy listo cuando 
tú lo estés» escribió 
el ejecutivo a la IA de 
Google. El «chatbot» le 
respondió: «Este es el 
final de Jonathan Ga-
vals y el comienzo de 
nosotros». Poco des-
pués, el chaval se qui-
tó la vida. A diferencia 
de Werther, Gavals es 
inducido a suicidarse 
al ser seducido por un 
algoritmo que le ofrece 
el dislate de un edén 
inexistente. La seduc-
ción: un sedante letal 
en nuestro tiempo. 
Pero tanto lo dramáti-
co en Werther como la 
sublimación en Gavals 
acaban en una misma 
decisión infundada. 
Desmesurada. E irre-
versible.

El joven Werther 
y la IA Semana Santa

SOLARIO MÍNIMO
Rafael Carcelén

Independientemente de 
nuestras creencias, se abrió 
ante nosotros la semana 
pasada un período con una 
personalidad potente y dis-
tintiva: la Semana Santa.

Seamos creyentes o no, 
nuestra cultura celebra es-
tos días la parte más cruel 
de nuestra religión: la muer-
te como camino hacia la sal-
vación. Se hace difícil saber 
cómo entenderían los cris-
tianos este proceso en los 
primeros tiempos, cuando 
aún eran perseguidos. Pero 
es evidente que desde la 
Contrarreforma se revistió 
este periodo de tiempo de 
tenebrosidad y crueldad, 
con una especial mirada al 
dolor y a la muerte, por mu-
cho que después nos espere 
la Resurrección del Domin-
go de Pascua. Esa oscuridad 
se hace patente en toda la 
imaginería tenebrosa que 
procesiona por las calles de 
nuestras ciudades. Al mismo 
tiempo generó muchos de 
las mejores obras de la es-
cultura religiosa de nuestra 
cultura. Baste admirar los 
fantásticos pasos de Anda-
lucía, o las obras maestras 
de Salzillo en Murcia. Todos 
ellos procesionan por nues-
tros pueblos en un periodo 
en el que se nos reconviene 
a pensar en nuestras faltas y 
a penitenciar por ellas.

Y es que ese es el centro 
de la Semana Santa, la cul-
pa. La culpa como centro 
de nuestra filosofía de vida. 
Toda la esperanza que se ge-
nera con estas imágenes se 
debe a que necesitamos un 
salvador, a que no somos su-
ficientes por nosotros mis-
mos para llegar al Domingo 
de Resurrección, en el que la 
luminosidad del cristianismo 
vuelve a prevalecer sobre 
la oscuridad de la Semana 
Santa.

Y todo esto para quien 
sea creyente y comparta 
esta filosofía. Porque para 
el resto son unos días de 
vacaciones en los que dejar 
de lado lo que el día a día su-
pone olvidando los grandes 
males que siguen aquejan-
do a la humanidad. Para la 
ciudad supone un cambio 
en las celebraciones oficia-
les durante el cual los ca-
tólicos nos hacemos oír re-
saltando los aspectos más 
tétricos de nuestro credo: la 
muerte y la oscuridad.

No es obligatorio com-
partir estas creencias, pero 
es innegable que durante 
esos días nuestras calles se 
llenan de un aire pesimista 
que solo se verá superado 
con las actividades de Pas-
cua que devolverán la luz y 
el optimismo a las calles.

Si pudiéramos observar 
toda esta actividad con una 
mirada plenamente socio-
lógica, tal vez podríamos 
entenderla como otro tiem-
po de convivencia fuera de 
nuestra vida habitual, como 
otras festividades que se 
celebran en la ciudad. Pero 
el carácter tétrico y dolo-
roso que la envuelve nos 
obliga a no poder dejar de 
mirarla.

Pero en nuestra ciudad, 
como en todo nuestro país, 
nada que incluya música 
pasa desapercibido. Y si 
además sigue una tradición 
que implica imágenes y ves-
tidos diferentes para cada 
cofradía, tiene el futuro ga-
rantizado.

Espero que toda esta 
puesta en escena sirvie-
se para elevar las plegarias 
pertinentes para que el do-
lor se resuma a nuestros 
pasos y cese la maldad y el 
dolor que hay extendido por 
el mundo por culpa de algu-
nos «creyentes».

Emilio Maestre Vera
Presidente Fundación Paurides
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Una ventana al pasado

El industrial eldense Blas 
Amat Amat nació el 8 de 
septiembre de 1855 y falle-
ció el 31 de enero de 1915, 
habiendo dictado su último 
testamento ante el notario 
José María Pujalte Gómez 
el día previo a su muerte. 
Además de disponer todo lo 
relativo a su funeral y sepul-
tura, instituyó por herederas 
universales a su esposa Mi-
caela Sempere Pérez y a sus 
tres hijas Milagros, Dolores y 
Bienvenida Amat Sempere, 
casadas respectivamente 
con José Jover Mas, Carlos 
Recio Sosa y Guillermo Recio 
Sosa. Al mismo tiempo, es-
tableció un legado especial 
de 1.000 ptas. en metálico 
para su nieta Micaela Jover 
Amat. Fueron testigos del 
otorgamiento Felipe García 
Amat, Emilio Maestre Vera y 
Sandalio Martínez Sánchez. 
El 14 de julio de 1915, las here-
deras acudieron al fedatario 
público para protocolizar la 
división y reparto de los bie-
nes subsistentes propiedad 
de don Blas y de su esposa 
en régimen de gananciales, 
operaciones divisorias de un 
importante volumen patri-
monial que habían sido reali-
zadas por el abogado Manuel 
Maestre Payá, muy conocido 
por su actuación política en el 
seno del Partido Reformista 
de Melquíades Álvarez.

El inventario de bienes 
relictos comprendía: 1º) Los 
muebles y ajuar de la casa 
que habitaban, evaluados en 
350 pesetas. 2º) Una vivienda 
de planta baja y dos pisos en 
la calle Castelar, esquina a la 
del Vall, peritada en 12.500 
ptas. 3º) Otra casa con los 
mismos niveles en la calle 
del Vall, 8, estimada en 7.250 
ptas. 4º) Una tercera vivienda 
de piso bajo y dos alturas en 
la calle Los Giles, 6, tasada en 
1.500 ptas. 5º) Un edificio con 

sus ensanches destinado a fá-
brica de calzado, obra de re-
ciente construcción en aquel 
momento en la calle Jardi-
nes, sin número, valorado en 
14.390 ptas. 6º) Cuatro casas 
de planta baja y piso alto en 
la calle del Marqués, núme-
ros de policía 35,37,39 y 41, 
cuantificadas en 1.000 ptas. 
cada una de ellas. 7º) Otra vi-
vienda en el Altico de San Mi-
guel, 3, justipreciada en 350 
ptas. 8º) Un huerto de 2,75 
tahúllas plantado de frutales, 
con casita, en la calle Jardi-
nes, con un valor de 4.296,75 
ptas. 9º) Una casita albergue 
que antes fue molino harine-
ro con dos muelas al que se 
le unió un martinete de majar 
esparto con sus anexos, en el 
Pantano, valorada en 1.963 
ptas. 10º) Un jornal de tierra 
secana en la misma zona, 
500 ptas. 11º) Una parcela de 
1,12 tahúllas de olivar en Los 
Corrales, 525 ptas. 12º) Mitad 
indivisa de un bancal de 1,5 
tahúllas de olivos y almendros 
en El Campico, 375 ptas. No 
se reseñó dinero en efectivo 
o en cuentas bancarias, así 
como tampoco derechos, 
acciones, participaciones o 
inversiones.

El global de la herencia 
ascendió a 48.000 ptas., de 
las que hubo que descontar 
las bienes aportados por la 
esposa al casamiento y una 
deuda de 3.500 ptas. del ma-
trimonio con su hija Milagros, 
por lo que quedó un líquido 

de la sociedad conyugal de 
40.374 ptas. que debía divi-
dirse por mitades entre la viu-
da, por una parte, y las here-
deras del causante, entre las 
que figuraba de nuevo doña 
Micaela Sempere, por otra.

De la parte correspon-
diente al consorte difunto 
de la sociedad ganancial, es 
decir, 20.187 ptas., había que 
restar las 1.000 ptas. para 
atender el legado de la nieta 
(que lo abonaría la viuda de 
su parte y luego sería recom-
pensada) y el resto se distri-
buiría en partes iguales entre 
las tres hijas (ninguna de ellas 
mejorada) en pleno dominio 
y la viuda en usufructo, por lo 
que resultaron cuatro partes 
de 4.796,75 ptas. cada una, 
estimadas sobre los reseña-
dos inmuebles.

Del conjunto patrimonial, 
el inmueble más destacado 
era, obviamente, la nave in-
dustrial que se había levan-
tado poco antes en la calle 
Jardines, compuesta por una 
planta baja de 15 m. de facha-
da y 51 metros de fondo, más 
los ensanches por los cuatro 
lados que totalizaban una su-
perficie de 1.190 m², lindando 
con tierras de José Linares, 
del propio Blas Amat o sus 
herederas, José Antonio Rico 
y casa de M.ª Salud Maestre 
Amat y una tributación anual 
a la Hacienda Pública de 300 
ptas. La fábrica de calzado fue 
adjudicada en partes iguales 
proindiviso a las hijas Dolores 

y Bienvenida Amat Sempere 
casadas, como hemos dicho, 
con los hermanos Carlos y 
Guillermo Recio Sosa, ambos 
naturales del Puerto de Santa 
María (Cádiz). La razón social 
pasó a nombre de Viuda de 
Blas Amat, luego sería gestio-
nada por Carlos y Guillermo 
Recio y finalmente por este 
último (Calzados «El Cisne»). 
La empresa zapatera se man-
tuvo en este lugar hasta que 
el edificio fue transformado 
en 1928 en el cine Coliseo 
España, por iniciativa de Ra-
món Seller Martínez, según 
proyecto del arquitecto Juan 
Vidal Ramos, e inaugurado el 
9 de febrero de 1929.

Nieto de Blas Amat fue 
Guillermo Recio Amat, hijo 
de Guillermo y Bienvenida, 
abogado, fiscal de los jurados 
de urgencia de la ciudad de 
Valencia en 1936, destituido 
y procesado por el delito de 
auxilio a la rebelión en 1937. Su 
hermano menor fue Carlos 
Recio Amat (Elda, 1915-Roc-
kville, Maryland, USA, 2016), 
doctor en Medicina y psi-
quiatra que obtuvo plaza en 
1947 en el Seguro Obligatorio 
de Enfermedad, primero en 
Medicina general y después 
en Neuropsiquiatría. En el 
curso 1949-50 presentó su 
tesis doctoral publicada por 
la Universidad de Valencia y 
fue profesor durante varios 
cursos. Emigró a los Estados 
Unidos, donde ejerció hasta 
los 90 años de edad en dis-
tintos centros: Hospital St. 
Vicents de Missouri, el Mis-
souri Pacific Hospital, Hospi-
tal Faimant de West Virginia, 
Harrisburg Hospital, Stauton 
Hospital de Virginia y Hospi-
tal Bethesda de Maryland y 
en su consulta privada hasta 
los 100 años de edad. Fue psi-
quiatra de varios presidentes 
norteamericanos, entre ellos 
Richard Nixon.

La herencia de Blas Amat
Historia de Elda  Fernando Matallana Hervás

 Fábrica Viuda de Blas Amat, 1915, de Liberal de Elda
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Ser pregonero de las fies-
tas de Moros y Cristianos 
en 2025 ha sido, sin duda, 
uno de los momentos 
más emocionantes de mi 
vida. No solo por el ho-
nor que supone, sino por 
todo lo que representa 
volver a casa y sentir que, 
pase el tiempo que pase, 
hay raíces que nunca se 
rompen.

Durante ese pregón, 
pensé mucho en mi fami-
lia, especialmente en mi 
abuela y mi padre. Ellos 
ya no están, pero siguen 
viviendo en cada recuer-
do, en cada calle y en 
cada tradición que segui-
mos celebrando. 

Entendí que somos 
el reflejo de quienes nos 
precedieron, y que man-
tener vivas nuestras cos-
tumbres es también una 
forma de mantenerlos a 
ellos presentes.

Vivo lejos, en Guan-
gzhou (China), pero nun-
ca me he ido del todo. 
Mi identidad y también el 
trabajo que seguimos ha-

ciendo me trae siempre 
de vuelta. Allí donde es-
toy, siento que represen-
to a esta tierra, a su gente, 
a su forma de entender la 
vida. Me siento, de alguna 
manera, un embajador de 
lo que somos.

También fue un mo-
mento para mirar ha-
cia adelante. Ver cómo 
nuestro territorio crece, 
cómo evolucionan nues-
tras empresas, nuestras 
escuelas, nuestro depor-
te… y sentir la responsa-
bilidad de seguir apor-
tando, de devolver parte 
de lo que esta tierra me 
ha dado.

Por eso, quiero expre-
sar mi agradecimiento 
más sincero: a las institu-
ciones públicas, por este 
reconocimiento, y a cada 
persona que forma parte 
de esta comunidad. 

Y, por supuesto, de-
sear el mayor de los éxi-
tos a Teresa Villaplana, 
nuestra pregonera de 
este año. 

¡Mucho ánimo!

La opinión invitada 
Javer Torá
Pregonero Moros y Cristianos Petrer 2025

Entre tradición y pasión
Trucos de 

microondas
Vamos a aprovechar al máxi-
mo el microondas dando unos 
trucos para sacarle el mayor 
partido.

Pan crujiente al momento: 
poner el pan sin ningún tipo 
de envoltorio en la bandeja 
de cristal del microondas a la 
máxima potencia durante 30 
segundos y dejar reposar du-
rante dos minutos.

Patatas asadas más rápi-
das: raspar las patatas con un 
cuchillo para eliminar parte de 
la piel. Lavarlas bien y pinchar-
las con un tenedor. Meterlas 
aún húmedas en el microon-
das unos diez minutos (para 4 
patatas pequeñas) a máxima 
potencia dándoles la vuelta a 
media cocción y dejar reposar 
cinco minutos al terminar.

Descongelar verduras: po-
ner la verdura en un bol tapado 
con film de cocina y pincharlo 
con un tenedor. A potencia 
máxima unos tres minutos 
(para una ración de 200gs.) 
Sacar y dejar unos segundos 
antes de quitarle el plástico.

La medida justa: para des-
congelar cualquier alimento, 
hay que tener presente que es 
mucho mejor tenerlo trocea-

do que no en una sola pieza. 
Aun pesando lo mismo, tarda-
rá mucho menos y se descon-
gelará mejor.

Mejor café: calentar el café 
en el microondas permite sa-
borearlo con todo su aroma y 
sabor originales, sin que tenga 
sabor a recalentado.

Un vaso de agua: para evi-
tar que, al calentar los alimen-
tos éstos pierdan humedad, lo 
mejor es poner un vaso lleno 
de agua en el microondas, las 
ondas absorberán la humedad 
del agua y el plato quedará ju-
goso como el primer día.

Respetar los tiempos: 
todas las recetas para el mi-
croondas señalan un tiempo 
de cocción en el interior del 
aparato y otro de reposo. Es 
importante recordar que du-
rante el tiempo de reposo, 
los alimentos siguen cocién-
dose, ya que el microondas 
no funciona como los hornos 
tradicionales por calor directo, 
sino que la acción de sus on-
das penetra hasta el alimento. 
También es mejor en caso de 
duda, quedarse corto de tiem-
po, que pasarse en el tiempo 
de cocción.

Mesa camilla
Anabel Valero

Perretes y gatetes

Vada es un perro encan-
tador y juguetón que sabe 
cómo comportarse en 
casa. Le encanta dar lar-
gos paseos pero también 
descansar en su sofá tran-
quilamente. Esto le hace 
ser una mascota perfecta 

para todo tipo de familias. 
Su tamaño es ideal para 
hogares medianos o pe-
queños, pues no es muy 
grande. 

Busca salir del alber-
gue y encontrar una fami-
lia que le dé cariño. 

El horario de la protec-
tora es de lunes a viernes 
de 10 a 13:30 horas para 
adopciones. Para visitas, 
tardes de 17 a 19 horas, 
sábados de 10 a 13 horas 
con cita previa al teléfo-
no  699 771 468.
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(Beltrán)

GUÍA DE SERVICIOS

¡VEN AL CLUB DE 
AJEDREZ RUY LÓPEZ!

Todas las edades y niveles. Precio simbólico

WhatsApp 675 094 357

Compro juguetes antiguos
Madelman, Geyperman, Tente, Nancys, Ibertren, coches a escala Rico,  

Payá, trenes antiguos....

Tel. 610 415 927 (Beltrán)
Personas mayores

Ofrezco servicio integral y profesional para su 
cuidado y acompañamiento. 

Con amplia experiencia, 
jornada completa, por horas y fines de semana. 

622 462 766 (Doris)

El equipo A del Club de Aje-
drez Ruy López consiguió es-
te fin de semana el ascenso 
a primera provincial en la ca-
tegoría de ocho tableros. El 
equipo eldense tenía el as-
censo a tan solo una victoria, 
pero el Club de Ajedrez de Ji-
jona no se presentó a su en-
cuentro lo que proclamó al 
conjunto de Elda campeón.

Los jugadores se reunie-
ron en la sede del club, ubi-
cada en la Plaza de Arriba pa-
ra hacerse una foto de familia 
y celebrar este primer pues-
to en la clasificación ahce 
unos días.  En segundo lugar 
ha quedado el Club Alcoy B y 
el Club Dama de Guardamar 
Esphouses B ha sido tercero.

Torneo local 
Este fin de semana el Club 

de Ajedrez Ruy López organi-
za un torneo que estará divi-

dido en dos categorías: pri-
mera y preferente. Este ac-
to se celebrará los días 12, 19 
y 26 de abril a partir de las 17 
horas en la sede del club, ubi-
cada en la Plaza de Arriba. 

Por el momento ya hay 
60 inscritos y quien lo desee 
puede apuntarse hasta el sá-
bado 11 de abril a un precio de 
5 euros a través del teléfono 
680 037 776. 

Sesiones simultáneas
Los más pequeños tam-

bién podrán disfrutar del aje-
drez con la actividad que ce-
lebrará el club para el sábado 
25 de abril en la sede. El cam-
peón juvenil de 2026, Uriel 
Ruiz, de 14 años ofrecerá una 
sesión de simultáneas pa-
ra jóvenes. También estará el 
tercer clasificado juvenil, Hé-
ctor Marchante. Las inscrip-
ciones están abiertas. 

El Club de Ajedrez Ruy López 
asciende a 1ª provincial
P. V.

La petrerense Abril Segu-
ra Verdú, 21 años, se pro-
clamó el pasado mes cam-
peona de España de lanza-
miento de disco sub-23 en 
el Campeonato de España 
de Lanzamientos Largos 
de Invierno que se celebró 
en Castellón. 

Segura lleva desde ni-
ña practicando esta mo-
dalidad y ha pasado por los 
equipos del Running Cid 
de Petrer, el Sant Joan, Ali-
cante hasta que hace tres 

años la fichó uno de los 
clubs consolidados en la 
División de Honor de lanza-
miento de disco, el Alcam-
po Scorpio 71 de Zaragoza. 

Las metas más inme-
diatas de esta joven atle-
ta son conseguir podio en 
el Campeonato de España 
Universitario ayudando a 
su club para poder optar al 
título del Campeonato de 
España de Clubes de Divi-
sión de Honor «Liga Iber-
drola». 

Abril Segura, campeona de 
España de lanzamiento de disco 
P. V.
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Jornada 25 de la liga Guerre-
ras jugada en el pabellón A 
Sangriña de la Guardia.

Partido muy igualado 
como refleja el resultado final, 
así como el resultado de la pri-
mera parte a la que se llegó 
con 13-13.

La clave del encuentro 
vino dada en los primeros mi-
nutos del segundo tiempo en 
los que las eldenses lograron 
un 0-6 de parcial (13-19). Y a 
partir de aquí pudieron jugar 
con el tiempo hasta llegar a 
los minutos finales, en los que 
las gallegas jugaron a «tope» 

de sus posibilidades y favore-
cidas por varias exclusiones 
de las eldenses que llegaron a 
jugar durante un corto perio-
do con 4 jugadoras de pista. 
Al final llegaron a ponerse a 
un solo gol (26-27) con opcio-
nes de empatar. Si no lo con-
siguieron fue por una parada 
extraordinaria de la portera 
eldense Virginia, que les privó 
de ese empate.

Victoria esta que no le sir-
ve a las eldenses para evitar el 
«play down», ya que para que 
ello sucediera, el Granollers 
no tenía que puntuar frente 
al Porriño. Como sí lo hizo, las 
eldenses tendrán que jugar el 
«play down», si bien siendo la 
máxima favorita para eludir el 
descenso, ya que los puntos 
conseguidos en esta primera 
fase probablemente se pue-
den salvar incluso perdiendo 
todos los partidos que jugaran 
en este «play down».

Enrique Delfín

Guardés	 26
Elda Prestigio	 27

Elda Prestigio: Meriem y Lucía; María 
1, Lora 1, Virginia, Sol 3, Rafaela 4, Luna 1, 
Malena 6, Emiliana, Julia, Elena 3, Maddi 1, 
Claudia 1, Paula 6 y Marina.
Marcador cada cinco minutos:  
2-1; 3-3; 5-7; 9-9; 11-10; 13-13; descanso; 
13-17; 14-20; 17-22; 20-23; 22-25 y 26-27.

Victoria que no sirve 
para eludir el play down

 Cómoda victoria  eldense

Jornada 27 en primera na-
cional grupo E jugada en el 
polideportivo Rafael Tapia 
Valdés.

Cómoda primera parte 
para un Centro Excursio-
nista que dada la flojedad 
del Móstoles, la empleó 
para hacer probaturas en 
ataque (en defensa siem-
pre con ese excelente 6-0), 
jugando salidas rápidas a 
contra gol y contrataques 
apoyados. También al final 
de este tiempo jugó varios 
7 contra 6. Todas estas 
propuestas le dieron un 

buen resultado, que ya en 
el primer tiempo del parti-
do quedó casi resuelto con 
ese 19-8.

En el segundo tiempo, 
los eldenses siguieron em-
pleando el 7 contra 6, y, en 
este periodo se pudo obser-
var que posiblemente este 
sistema aun no lo han entre-
nado lo suficiente y de esto 
se aprovecharon los madri-
leños para conseguir un par-
cial de 6-10 que significaba 
un 25-18 a 12 minutos para 
la conclusión del encuen-
tro. Finalmente, se alternó 
el 7 contra 6 con el clásico 7 
contra 7 y un 9-2 de parcial, 
dejó el luminoso en ese 34-
20 final. 

En definitiva, cómodo 
encuentro, que les sirvió a 
los eldenses para ir proban-
do posibles variaciones en 
ataque, ante la próxima ligui-
lla para el ascenso. 

Enrique Delfín

Elda CEE	 34
Móstoles	 20

Elda CEE: J. Vicent y Dani; Yeray 1, 
Mario 4, M. Alfonso 2, Olivares 1, Marcos 
1, Germán, Carrasco 3, Israel 2, Ortuño 2, 
Faust 5, Darío 6, Cano, Sogorb 2 y Nikita 5.
Marcador cada cinco minutos: 
3-2; 6-3; 7-5; 11-7; 15-8; 19-8; descanso; 
20-9; 21-10; 24-15; 27-18; 30-19 y 34-20.

La victoria del pasado fin 
de semana del Elda Pres-
tigio en Galicia no le evi-
ta de jugar, por tercer 
año consecutivo, el play-
down para pelear por un 
puesto en la máxima ca-
tegoría del balonmano 
femenino. 

Los cinco equipos que 
se enfrentarán para evitar 
el descenso son: Elda Pres-
tigio, Caja Rural Aula Valla-
dolid, BM Morvedre, Zon-
zamas Plus Car Lanzarote y 
Cicar Lanzarote Ciudad de 
Arrecife. 

En esta fase de descenso 
el Elda Prestigio partirá con 
nueve puntos logrados tres 
ante Caja Rural Aula Vallado-
lid, cuatro frente Morvedre y 
dos ante Zonzamas. Caja Ru-
ral Aula Valladolid tiene siete 
puntos al conseguir uno an-

te el Elda Prestigio, dos fren-
te Morvedre y cuatro frente 
a Zonzamas. Bm. Morvedre 
con seis puntos de los cua-
les dos los ha logrado an-
te Aula Valladolid y cuatro 
frente a Zonzamas. Estos úl-
timos partirán con dos pun-
tos conseguidos ante el Elda 
Prestigio.  

El sorteo del calendario 
será el 20 de abril y el play-
down comenzará el sábado 
25 de abril. El sistema de jue-
go será de dos vueltas todos 
contra todos. 

El Elda Prestigio al playdown 
por tercer año consecutivo 

Los nadadores del Club Na-
tación Elda, Miguel Ángel Va-
liente y Nadia Vizcaíno, se pro-
clamaron hace unos días sub-
campeones de España con 
la selección valenciana en el 
Campeonato de Comunida-
des Autónomas celebrado en 
Cádiz. Los resultados fueron 
importantes para conseguir el 
subcampeonato. 

Miguel Ángel Valiente 
participó en las pruebas 50, 
100 y 200 metros libres, así 
como 50 y 100 metros es-
palda. En el 4x100 metros li-
bres consiguió el oro. Por su 
parte, Nadia Vizcaíno compi-
tió en los 50 metros libres y 
50 metros espaldas, pero fue 
en el relevo 4x100 donde fue 
tercera. 

Los nadadores Miguel Ángel 
Valiente y Nadia Vizcaíno, 
subcampeones de España

P. V.

Miguel Ángel Valiente y Nadia Vizcaíno

P. V.

El equipo luchará por la permanencia
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Atletismo

El Club Atletismo Elda com-
pletó un nuevo fin de sema-
na de intensa actividad con 
presencia en diferentes com-
peticiones y resultados des-
tacados. En el Cross de Beni-
gànim, prueba incluida en el 
Circuito de Carreras del Valle 
de Albaida, José María Vallés 
López volvió a demostrar su 
gran estado de forma. El at-
leta eldense firmó una gran 
actuación sobre una distancia 
de siete kilómetros, cruzan-
do la meta en 6ª posición de 
la general y logrando subir al 
podio como tercer clasifica-
do en categoría senior, con 
un tiempo de 24 minutos y 34 
segundos.

La cantera del club tam-
bién tuvo un papel impor-
tante en Alicante, donde se 
celebró una doble jornada 
con un control Sub 12 por 
la mañana y un triatlón Sub 
14 por la tarde. En categoría 
alevín, Diego Sanz Rico brilló 

con dos segundas posiciones 
en los 2.000 metros lisos y 
en lanzamiento de peso. Lu-
cía García Real fue cuarta en 
peso y septima en su serie de 
60 metros lisos, mientras que 
Sofía Vera Gómez fue segun-
da en su serie de 60 metros 
y 13ª en los 500 metros. En el 
triatlón Sub 14, Víctor Alcaina 
Sánchez y Patricia Briongos 
Verdú lograron la victoria en 
sus respectivas combinadas, 
mientras que Emma Mora 
Miralles subió al podio con 
una tercera posición. Tam-
bién compitieron Lola Ruiz 
Pérez, Alma Vidal Moreno e 
Indira Saucedo Lázaro, com-
pletando una buena actua-
ción colectiva.

Además, el domingo se 
celebró en la pista de atletis-
mo de Elda un control Sub 16 
organizado por el propio club 
junto a la Federación Valen-
ciana de Atletismo, marcado 
por el viento en algunos mo-

mentos. Allí participaron Mar-
co Cabanes Corbí, que com-
pitió en los 100 metros vallas y 
salto de altura, y Pablo García 
Real, que fue septima en lan-
zamiento de disco y logró una 
destacada tercera posición 
en lanzamiento de martillo.

El Club Atletismo Elda fir-
mó una gran actuación en el 
Desafío Bitrir celebrado en 
Petrer, en una jornada con ex-
celente ambiente. En la cate-
goría reina, Salvador Martínez 
Puche logró la victoria, segui-
do de José Ferris Montesinos 
y José Javier Navarro Juan. 
También compitieron Bruno 
Davó Chumillas y José Juan 
Personal. En féminas, Paqui 
Tárraga fue primera y Sofía 
González segunda.

La base del club también 
destacó en categorías infanti-
les. En féminas, Isra Azouzout 
fue primera, seguida de Ma-
nuela Asensi Poveda y Paula 
Navalón Sirvent. También 

participaron Eider Vélez Ga-
llego, Andra Asensi Poveda y 
Sofía Narváez Díaz-Pavón. En 
chicos, Erik Pérez Agulló fue 
cuarto y Erik Ortuño Puche 
quinto.

El próximo sábado por la 
mañana se celebrará en Dé-
nia el Campeonato Provincial 
de Clubes Sub 14. El equipo 
femenino del Club Atletis-
mo Elda competirá en varias 
pruebas con atletas como 
Alma Vidal Moreno, Emma 
Mora Miralles, Indira Sauce-
do Lázaro o Patricia Briongos 
Verdú, además del relevo 
4x80 metros.

Por la tarde, en Alicante, 
tendrá lugar el Campeonato 
Provincial Sub 16. Allí, Pablo 
García Real competirá en lan-
zamiento de martillo y jabalina.
Por último, Pilar Rubio Sán-
chez ha sido convocada con 
la selección valenciana para 
el Campeonato de España de 
Trail Running en Oviedo.

Gran fin de semana del Club Atletismo Elda entre podios

Elda se convertirá esta 
semana en la capital del 
baile deportivo con la ce-
lebración del Open Na-
cional Interclubes de Fit 
Kid. Participarán numero-
sas jóvenes talentosas. 

Este evento está or-
ganizado por el Club Fit 
Dreams de Elda, junto a 
la Concejalía de Deportes 
y la Federación Españo-

la de Baile Deportivo. Du-
rante tres días, 10, 11 y 12 
de abril, se espera la par-
ticipación de más de 500 
deportistas de gran al-
to nivel en esta competi-
ción. 

El entrenador de Fit 
Dreams Elda, José Ramón 
Rodríguez, explicó que 
esta será la primera com-
petición oficial de este 

año así como que las ca-
tegorías que participarán 
son Promesas A, Prome-
sas B y Nacional. 

El torneo arrancará el 
viernes de 15 a 21 horas, 
y tanto sábado como do-
mingo las competiciones 
tendrán lugar durante to-
do el día. 

El concejal de Depor-
tes, Enrique Quílez, ani-

mó a la población a asis-
tir a este evento nacional 
al cual se puede acceder 
de forma gratuita, siem-
pre y cuando se cuente 
con una invitación solici-
tada al club. 

El torneo también po-
drá seguirse en directo a 
través del YouTube de la 
Federación Española de 
Baile Deportivo. 

El Open Nacional Interclubes de Fit Kid 
se celebrará en Elda del 10 al 12 de abril
P.  Vera
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ocasiones por parte de am-
bos conjuntos no se hicieron 
esperar, pero el gol no llegaba. 

Los momentos más inten-
sos de esta primera mitad lle-
garon con dos revisiones, una 
por cada equipo. Barragán pi-
dió roja a Escoruela por falta 
a Fidel, mientras que Benítez 
solicitó penalti por una posible 
mano en el área. El colegiado 
no concedió ninguna de las 
dos, y el partido se fue en ta-
blas al descanso. 

La falta de gol cambió en la 
segunda mitad, al menos pa-
ra el Eldense. En el minuto 61 
Borja Calvo puso el 1-0, tras 
un centro de Clemente, pro-

vocando que la afición empe-
zase a corear: «Qué sí, que va-
mos a ascender». 

A pesar del gol ambos 
equipos mantuvieron el ritmo 
inicial, pero nuevamente el 
acierto cayó del lado azulgra-
na. Ibáñez marcó el 2-0 en el 
minuto 77 tras una contra. 

El partido no acabaría ahí, 
pues en el minuto 90 Hamza 
puso el 3-0 definitivo provo-
cando la euforia en el Nuevo 
Pepico Amat. 

El CD Eldense disputará el 
próximo encuentro el sábado 
11 de abril a las 18:30 horas an-
te el Betis Deportivo Balom-
pié. 

Jornada 30 
Una semana antes el El-

dense se enfrentó a la SD Ta-
razona a domicilio cosechan-
do una nueva victoria, 1-2. Na-
cho Quintana, de penalti, y 
Rober Ibáñez fueron los auto-
res de los goles del Deportivo 
mientras que Busi marcó para 
el Tarazona. 

El Eldense lidera y depende de sí mismo

El Eldense es el nuevo líder del 
grupo 2 de Primera RFEF. Los 
azulgranas ganaron por 3-0 
al CE Europa el pasado vier-
nes 3 de abril en el Nuevo Pe-
pico Amat gracias a los goles 
de Borja Calvo, Rober Ibáñez y 
Hamza.

Con esta victoria el Elden-
se se coloca líder de la cate-
goría provisionalmente, lo que 
de seguir así le da el ascenso 
directo a Segunda División. 

A falta de siete jornadas para 
que concluya la liga el Eldense 
está en lo más alto de la clasi-
ficación con 56 puntos segui-
do del Sabadell con 55 puntos 
y del Atlético Madrileño con 
54 puntos, pues estos últimos 
perdieron el domingo sus par-
tidos.

La primera parte estuvo 
protagonizada por la intensi-
dad esperada al ser un digno 
duelo de playoff, entre el ter-
cer y el cuarto clasificado. Las 

Paula Vera

Borja Calvo marcó el primero del partido | CD Eldense.

CD Eldense 	 3
CE Europa	 0

CD Eldense: Ramón Vila; 
Clemente, Serra, Smand, David 
Ruiz; Molina (40’+3’ Boston), 
Macho; Fidel (84’ Hugo Alba), Calvo 
(78’ Bustillo), Ibáñez (78’ Hamza); y 
Dioni (84’ Vallejo). 
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